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บทที่ 1 
 

บทน ำ 
 

1.1 หลักกำรและเหตุผล 
 อัคคีภัยเป็นภัยพิบัติที่สามารถเกิดขึ้นได้ตลอดเวลา สาเหตุส่วนใหญ่เกิดจากความประมาทและ        
ขาดความระมัดระวัง โรงพยาบาลสวนปรุง มีอาคารส านักงาน อาคารผู้ป่วยใน อาคารผู้ป่วยนอก อาคารหอพัก
นักศึกษาที่มีฝึกประสบการณ์ อาคารหอพักแพทย์ พยาบาล เจ้าหน้าที่ และแฟลตเป็นจ านวนมาก หากเกิดขึ้น
จะก่อให้เกิดความสูญเสียอย่างใหญ่หลวงต่อชีวิตและทรัพย์สิน และยังส่งผลกระทบต่อปัญหาสิ่งแวดล้อม
ภายนอกด้วย ประกอบกับโรงพยาบาลสวนปรุงมีการจัดท ารายงานการประเมินตนเองตามเกณฑ์คุณภาพ          
เพ่ือการด าเนินการรับรองตามมาตรฐาน HA (Healthcare Accreditation) ซึ่ งจะต้องมีกระบวนการ
เตรียมพร้อมต่อภัยพิบัติหรือภาวะฉุกเฉินอย่างเป็นระบบ  

ดังนั้น เพ่ือเป็นการเตรียมพร้อมในการป้องกันและลดความเสี่ยงต่ออัคคีภัยอย่างเป็นระบบและ
สามารถรับมือได้อย่างมีประสิทธิภาพ โรงพยาบาลสวนปรุง จึงได้จัดท าแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย เพ่ือให้
บุคลากรได้มีความรู้ความเข้าใจ และตระหนักถึงอันตรายที่เกิดจากอัคคีภัย ตลอดจนสามารถปฏิบัติ การตาม
แผนป้องกันและระงับอัคคีภัยได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

วัตถุประสงค ์
1. เพ่ือใช้เป็นแนวทางการปฏิบัติของบุคลากรเมื่อเกิดอัคคีภัย 
2. เพ่ือป้องกันและลดความสูญเสียทั้งชีวิตและทรัพย์สินจากอัคคีภัย 
3. เพ่ือลดความเสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัย 
4. เพ่ือพัฒนาระบบบริหารจัดการด้านอัคคีภัย 

ค ำจ ำกัดควำม 
1. พ้ืนที่เสี่ยง หมายถึง พ้ืนที่ที่มีความเสี่ยงต่อการเกิดอัคคีภัย 
2. จุดรวมพล หมายถึง จุดนัดพบบุคลากรที่อพยพหนีไฟจากจุดเกิดเหตุมารวมตัวกันเพ่ือการรายงานตัว

และเช็คยอดจ านวน จ านวนคนได้รวดเร็วหรือช่วยเหลือได้ทันท่วงที 
3. รหัสสีความรุนแรง หมายถึง รหัสที่ใช้แจ้งเหตุเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยโดยแบ่งระดับการแจ้ง ดังนี้ 

3.1 ไม่มีรหัส หมายถึง  เพลิงไหม้เล็กน้อย ควบคุมเพลิงได ้
3.2 รหัสสีเหลือง  หมายถึง  เพลิงไหม้ปานกลาง  ที่ต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยผจญเพลิงของ

โรงพยาบาล 
3.3 รหัสสีแดง  หมายถึง  เพลิงไหม้รุนแรง  ต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยผจญเพลิงของเทศนคร

เชียงใหม่ 
3.4 รหัสสีขาว  หมายถึง  เพลิงสงบ  หรือสามารถควบคุมสถานการณ์ได้ 
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บทที่ 2 
 

แผนป้องกันและระงับอัคคีภัย 
 

2.1 ขั้นตอนกำรปฏิบัติแผนป้องกันและระงับอัคคีภัย แบ่งเป็น 3 ระยะ ดังนี้ 
2.1.1 กำรปฏิบัติก่อนเกิดอัคคีภัย เป็นการด าเนินการต่าง ๆ เพ่ือป้องกันและเตรียมการเผชิญ

เหตุการณ์ อัคคีภัยไว้ล่วงหน้า โดยก าหนดให้มีการตรวจตราระบบความปลอดภัย การฝึกอบรมให้ความรู้
เกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย การเตรียมความพร้อมในการจัดหาอุปกรณ์ที่จ าเป็นในการป้องกันและ
ระงับอัคคีภัย การรณรงค์และป้องกันอัคคีภัย การเตรียมพร้อมส าหรับการอพยพ การเตรียมพร้อมเพ่ือ
สนับสนุนการดับเพลิง 

2.1.2 กำรปฏิบัติระหว่ำงเกิดอัคคีภัย เป็นการด าเนินการต่าง ๆ เพ่ือให้การปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัย
ด้านการดับเพลิงและการอพยพผู้คน เป็นไปอย่างมีระบบ โดยมีการก าหนดแนวปฏิบัติระหว่างเกิดอัคคีภัยใน
เวลาราชการและนอกเวลาราชการ 

2.1.3 กำรปฏิบัติภำยหลังเกิดอัคคีภัย เป็นการด าเนินการต่าง ๆ เพ่ือส ารวจรวบรวมข้อมูลความ
เสียหายที่เกิดขึ้นและฟ้ืนฟู ปรับปรุง แก้ไขพ้ืนที่ที่ได้รับความเสียหายให้กลับคืนสู่สภาพเดิมหรือดีกว่าเดิม
โดยเร็วที่สุด 

2.2 กำรด ำเนินกำร 
2.2.1 จัดให้มีการทบทวนแผนอัคคีภัยของโรงพยาบาลและจัดท าคู่มือปฏิบัติการกรณีเกิดอัคคีภัยใน          

โรงพยาบาล โดยก าหนดแผนและแนวทางในการป้องกันอัคคีภัยให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
2.2.2 สนับสนุนให้แต่ละหน่วยงานจัดท าแผนอัคคีภัยในหน่วยงาน โดยให้สอดคล้องกับแผนการ

ป้องกันและระงับภัยพิบัติของโรงพยาบาล พร้อมทั้งท าความเข้าใจเพื่อให้สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง โดย 
- ให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยประจ าหน่วยงานจัดท าแผนผังบอกทางหนีไฟ/ป้ายบอกต าแหน่งถัง

ดับเพลิง วิธีการใช้ และการตรวจสอบ พร้อมทั้งท าความเข้าใจเพ่ือให้สามารถปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง 
- ให้มีการมอบหมายงานส าหรับบุคลากรทุกคนในการปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัย โดยแบ่งออกเป็น 3 

หน่วย คือ หน่วยดับเพลิง หน่วยประสานงาน และหน่วยอพยพ   
- ให้มีการฝึกซ้อมการใช้อุปกรณ์ดับเพลิงแก่บุคลากรและการปฏิบัติกรณีเกิดอัคคีภัยในหน่วยงานอย่าง

น้อยปีละ 2 ครั้ง พร้อมทั้งด าเนินการในการแก้ไขปัญหาที่เกิดข้ึน 
- ให้มีการตรวจสอบอุปกรณ์ดับเพลิงทุก 1 เดือน โดยมอบหมายให้เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยประจ า

หน่วยงานและช่างประจ าตึกเป็นผู้รับผิดชอบ 
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- ให้ติดป้ายรหัสสีแดง  สีเหลือง ตามชนิดของอุปกรณ์และเครื่องมือการแพทย์ คือ 
 

 
 

ติดอุปกรณ์/เครื่องมือทางการแพทย์ที่มีราคาแพง วัตถุไวไฟ แฟ้มประวัติ
ผู้ป่วย ซึ่งต้องมีการเคลื่อนย้ายเป็นอันดับแรก 

 ติดอุปกรณ์/เครื่องมือที่จ าเป็นในการรักษา ยารักษาโรคหรืออุปกรณ์ อื่นๆ 
ที่ต้องเคลื่อนย้ายอันดับต่อไป 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

สีแดง 

สีเหลือง 
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บทที่ 3 
 

แนวทำงปฏิบัติกำรเตรียมควำมพร้อม 
 

 
3.1 ด้ำนบุคลำกร  

3.1.1 จัดฝึกอบรมบุคลากรในโรงพยาบาลทุกคนให้มีความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย 
3.1.2 แต่งตั้งตัวแทนทุกหน่วยงานเพ่ือเป็น “เจ้าหน้าที่ความปลอดภัยประจ าหน่วยงาน” โดยท า

หน้าที่ดูแลตรวจสอบความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและรายงานประจ าเดือน ตามโปรแกรมรายงานความเสี่ยง  
3.1.3 จัดท าคู่มือการป้องกันและระงับอัคคีภัย โรงพยาบาลสวนปรุง และเผยแพร่ให้บุคลากรทุกคนได้

รับทราบและน าไปปฏิบัติกรณีเกิดอัคคีภัย 
3.1.4 จัดซ้อมแผนอัคคีภัย การอพยพและขนย้ายผู้ป่วย การแจ้งเหตุ เพื่อให้เกิดความพร้อมและความ

คล่องตัวในการปฏิบัติเมื่อมีเหตุการณ์จริงเกิดขึ้น ปีละ ๑ ครั้ง 
3.1.5 มอบหมายผู้รับผิดชอบในการติดตามข่าวสารสถานการณ์การเกิดแผ่นดินไหวประจ าวัน  

 
ในเวลาราชการ  งานประชาสัมพันธ์ 
นอกเวลาราชการ  งานประชาสัมพันธ์  

 
3.2 ด้ำนอุปกรณ์ 

3.2.1 จัดหาเครื่องมือดับเพลิง วัตถุเคมี เครื่องมือ เครื่องใช้เกี่ยวกับการดับเพลิงให้เพียงพอ 
3.2.2 ตรวจสอบเครื่องมือดับเพลิงให้มีครบถ้วนตามมาตรฐาน และอยู่ในสภาพพร้อมใช้เสมอ 
3.2.3 ตรวจสอบแหล่งน้ าส ารองระบบประปาถังสูง ถังเก็บจ่ายส ารองบนอาคาร ถังเก็บจ่ายน้ าใต้ดิน 
3.2.4 จัดเตรียมเครื่องมือสื่อสาร และการก าหนดวิธีการติดต่อหน่วยงานต่างๆ ไว้ให้พร้อม 
3.2.5 เตรียมยานพาหนะในการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยและบุคลากรไปในที่ปลอดภัย (จุดรวมพลจังหวัด

เชียงใหม่ก าหนดในแผนคือ ที่สนามกีฬาเทศบาลนครเชียงใหม่) 
3.2.6 ด้านเครื่องอุปโภค/บริโภค/แหล่งช่วยเหลือ 

- ไฟฟ้าส ารอง, เครื่องปั่นไฟ, น้ ามันส ารอง 
- น้ าส ารองส าหรับดับเพลิง, น้ าบริโภค 
- อาหารส ารอง 
- ประสานงานขอความช่วยเหลือ กับ กองบิน 41  
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3.3 ด้ำนสถำนที่ 
3.3.1 จัดท าผังหนีไฟของอาคารต่างๆ ในโรงพยาบาล และน าไปติดไว้ในบริเวณท่ีเห็นได้ชัดเจน 
3.3.2 จัดท าผังที่ตั้งสะพานไฟฟ้า อุปกรณ์ดับเพลิง และซักซ้อมเจ้าหน้าที่อยู่เสมอ 
3.3.3 ส ารวจสถานที่และอาคารต่างๆ ของโรงพยาบาล ให้มีความสะดวกในการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย และ

ให้เป็นไปตามผังหนีไฟของแต่ละอาคาร 
3.3.4 จัดล าดับความส าคัญของวัสดุ ครุภัณฑ์ ที่จ าเป็นต้องเคลื่อนย้ายก่อนและหลังให้ชัดเจนและ

ซักซ้อมเจ้าหน้าที่ทุกคนในหน่วยงานให้เข้าใจ 
3.3.5 จัดสถานที่รองรับ (จุดรวมพล จุดที่ 1 ลานจอดรถหน้าอาคารจิตสันติ จุดที่ 2 ใต้ถุนอาคารอุบล

รัตน์ราชกัญญา จุดที่ 3 ลานหน้าอาคารปฐมา) ในการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย วัสดุ ครุภัณฑ์ 
3.3.6 ตรวจสอบพื้นท่ีล่อแหลมและจุดเสี่ยงที่เกิดอัคคีภัยหรือแผ่นดินไหวได้ง่าย 
3.3.7 จัดเวรยามเดินส ารวจตามจุดต่าง ๆ ภายในโรงพยาบาลเพื่อป้องกันมิให้เกิดอัคคีภัย 
3.3.8 ส ารวจเส้นทางการเข้า - ออก ในเขตป้องกันและระงับอัคคีภัยในแต่ละตึกให้เป็นไปตามผังการหนีไฟ 

 
3.4 วิธีปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัยในหน่วยงำน 

3.4.1 ข้อตกลงเบื้องต้น 
1. หน่วยงานที่เกิดเหตุการณ์ บุคลากรทุกคนต้องช่วยดับเพลิงเบื้องต้นที่หน่วยงาน และแบ่ง

หน้าที่รับผิดชอบเป็น 3 หน่วยได้แก่ หน่วยประสานงาน หน่วยดับเพลิง และหน่วยอพยพ 
2. หน่วยงานที่ไม่ได้เกิดเหตุการณ์ ถ้าเป็นหอผู้ป่วยให้ส่งบุคลากร ประกอบด้วย 

- พยาบาล 1 คน พร้อมล้อท าแผลและล้อฉุกเฉิน  
- พนักงานช่วยเหลือคนไข้ 1-2 คน พร้อมอุปกรณ์ดับเพลิงและอุปกรณ์ในการเคลื่อนย้าย 

3. หน่วยงานสนับสนุนอื่น ๆ ให้ส่งบุคลากรอย่างน้อย 1 คน โดยรายงานตัวต่อผู้อ านวยการเหตุ
ฉุกเฉิน/ผู้บัญชาการเหตุการณ์เพ่ือรับมอบหมายหน้าที่ต่อไป 

4. ห้องยาจัดเวชภัณฑ์ยาช่วยฉุกเฉิน สนับสนุน ณ จุดรวมพล 
5. หน่วยจ่ายกลาง จัดอุปกรณ์ท าแผล สนับสนุนหน่วยปฐมพยาบาลและช่วยชีวิต ณ จุดรวมพล 

 
3.5 ข้อปฏิบัติที่บุคลำกรทุกคนต้องรู้ 

3.5.1 หลักการในการป้องกันและระงับอัคคีภัย (4 ขั้นตอน ได้แก่ พบเหตุ แจ้งเหตุ ระงับเหตุ และหนีเหตุ)
3.5.2 ที่ตั้งของถังดับเพลิงในหน่วยงานและวิธีการใช้ถังดับเพลิง (ดึง ปลด กด และฉีด ที่ฐานเพลิง) 
3.5.3 ต าแหน่งสวิตซ์สัญญาณฉุกเฉินและรหัสการกดสัญญาณฉุกเฉิน 

- 1 ครั้งขอความช่วยเหลือ กรณี ผู้ป่วยมีพฤติกรรมรุนแรง 
- 2 ครั้งขอความช่วยเหลือ กรณี ผู้ป่วยหยุดหายใจ 
- กดท้ิงไว้ตลอดเวลาขอความช่วยเหลือ กรณี เกิดเพลิงไหม้ หรือภัยพิบัติ 
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3.5.4 รหัสในการแจ้งเหตุ 

 สีเหลือง 
 

เพลิงไหม้ปานกลาง  ที่ต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยผจญ
เพลิงของโรงพยาบาล 

 สีแดง 
 

เพลิงไหม้รุนแรง  ต้องการความช่วยเหลือจากหน่วยผจญ
เพลิงของเทศนครเชียงใหม่ 

 สีขาว เพลิงสงบ  หรือสามารถควบคุมสถานการณ์ได้ 

 
3.5.5 ต าแหน่งสวิตซ์ไฟฟ้าในหน่วยงาน 
3.5.6 ทางหนีไฟ 
3.5.7 ข้อปฏิบัติที่บุคลากรที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการอพยพผู้ป่วยต้องรู้  

 

 สีเขียว ผู้ป่วยที่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ 
 

 สีเหลือง 
 

ผู้ป่วยที่มีการเจ็บป่วยระดับปานกลางที่จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในการ
เคลื่อนย้ายเบื้องต้น เช่น การพยุงเดิน การอุ้ม การแบก การใช้เก้าอ้ี 
เป็นต้น 

 สีแดง ผู้ป่วยที่มีระดับความเจ็บป่วยรุนแรง มีอุปกรณ์ทางการแพทย์หรือ
จ าเป็นต้องใช้วิธีการ เคลื่อนย้ายที่ซับซ้อนขึ้น เช่น ใช้เปลนอนหรือ
ต้องเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ทางการแพทย์ ไปพร้อมกับตัวผู้ป่วย เป็นต้น 

 

3.5.8 สถานที่รองรับผู้ป่วย (จุดรวมพล)   
3.5.9 การปฏิบัติตามแผนได้แก่  

- แผน 199 การดับเพลิงเบื้องต้น 
- แผน 199 รหัสสีเหลือง  (ในเวลาราชการ) 
- แผน 199 รหัสสีเหลือง  (นอกเวลาราชการ) 
- แผน 199 รหัสสีแดง     (ในเวลาราชการ) 
- แผน 199 รหัสสีแดง     (นอกเวลาราชการ) 
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บทที่ 4 
 

คู่มือป้องกันและระงับอัคคีภัย 
 
แผนการปฏิบัติก่อนเกิดอัคคีภัย ได้แก่  1. แผนตรวจตรา 

2. แผนอบรม 
3. แผนรณรงค์และป้องกันอัคคีภัย 
 

แผนการปฏิบัติระหว่างเกิดอัคคีภัย ได้แก่   4. แผนการดับเพลิง 
- แผน 199 การดับเพลิงเบื้องต้น 
- แผน 199 รหัสสีเหลือง  (ในเวลาราชการ) 
- แผน 199 รหัสสีเหลือง  (นอกเวลาราชการ) 
- แผน 199 รหัสสีแดง     (ในเวลาราชการ) 
- แผน 199 รหัสสีแดง     (นอกเวลาราชการ) 

แผนการปฏิบัติภายหลังเกิดอัคคีภัย ได้แก่  5. แผนปฏิบัติหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้ (บรรเทาทุกข์) 
 
4.1 แผนตรวจตรำ 

เป็นแผนการส ารวจตรวจตราเพ่ือหาความเสี่ยงด้านอัคคีภัย และมีวัตถุประสงค์เพ่ือเฝ้าระวังป้องกัน
การเกิดอัคคีภัยเพ่ือขจัดต้นเหตุของการเกิดเพลิงไหม้ และใช้ในการวางแผนการบริหารจัดการเพ่ือป้องกันการ
เกิดอัคคีภัย โดยให้บุคคลากรในหน่วยงานทุกคนทราบเรื่องการตรวจตรา ได้แก่  การตรวจตราความเสี่ยงด้าน
อัคคีภัย เช่น แหล่งเชื้อเพลิง/วัตถุอันตราย/ของเสียที่ติดไฟง่าย แหล่งความร้อน ก๊าซ/สารเคมีติดไฟ/สารไวไฟ 
ความพร้อมการใช้งานอุปกรณ์ดับเพลิง เส้นทางหนีไฟ อุปกรณ์เตือนภัย ฯลฯ 

4.2 วิธีกำรด ำเนินกำร/ควำมรับผิดชอบ 
4.2.1 กลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯและเจ้าหน้าที่ความปลอดภัยประจ าอาคาร  รับผิดชอบในการตรวจ

ตราถังดับเพลิงทุกเดือน 
4.2.2 เจ้าหน้าที่รักษาความปลอดภัย รับผิดชอบในการตรวจตรา และท าการส ารวจตรวจตราพ้ืนที่ใน

หน่วยงานตนเองเพ่ือป้องกันการเกิดอัคคีภัย  
4.2.3 กรณีตรวจพบว่าอุปกรณ์ที่เกี่ยวข้องกับความปลอดภัยด้านอัคคีภัย อยู่ในสภาพช ารุดไม่พร้อม 

ใช้งานให้รีบแจ้งซ่อมไปยังกลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ เพ่ือเตรียมความพร้อมรับมือกับเหตุการณ์ และรายงาน
อุบัติการณ์ความเสี่ยงในระบบ 
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4.3 แผนกำรอบรม 
เป็นการอบรมให้ความรู้แก่บุคลากร ในเชิงการป้องกันและทบทวนการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุอัคคีภัยที่

อาจน ามา ซึ่งความสูญเสียทั้งทางตรงและทางอ้อม ทั้งทรัพย์สินเสียหาย มีผู้ได้รับบาดเจ็บหรือเสียชีวิต การ
ให้บริการทางการแพทย์หยุดชะงัก จัดการอบรมก าหนดให้จัดอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง ซึ่งมีหัวข้อการฝึกอบรม 
ดังนี้ 

4.3.1 แผนการป้องกัน และระงับอัคคีภัย 
4.3.2 การดับเพลิงขั้นต้น และการใช้อุปกรณ์ดับเพลิงประเภทต่าง ๆ 
4.3.3 การอพยพหนีไฟ และอพยพผู้ป่วย 
4.3.4 การปฐมพยาบาลเบื้องต้น และช่วยเหลือชีวิตผู้ป่วยในกรณีฉุกเฉิน 
ในการจัดอบรม ก าหนดให้เป็นหน้าที่ของคณะกรรมการสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย ซึ่งการอบรม

แต่ละครั้งจะต้องประเมินผลการอบรมทุกครั้ง เพ่ือหาแนวทางพัฒนาการอบรมในครั้งต่อ ๆ ไป 
4.4 แผนกำรรณรงค์ป้องกันและระงับอัคคีภัย 

เป็นแผนการรณรงค์ป้องกันและระงับอัคคีภัย ที่จัดท าขึ้นเพ่ือให้บุคลากร สร้างความตระหนักในเรื่อง
การป้องกันอัคคีภัย 
4.4.1 แผนรณรงค์ 

เป็นแผนที่จัดท าขึ้นเพ่ือสร้างความจูงใจ และตระหนักถึงความปลอดภัยในการปฏิบัติงาน โดยมีการ
ส่งเสริมในเรื่องการป้องกันอัคคีภัยให้เกิดขึ้นในทุกระดับของบุคลากร ให้มีจิตส านึกในการป้องกันการเกิด
อัคคีภัย โดยรณรงค์ประชาสัมพันธ์และเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับการป้องกันและระงับอัคคีภัย ผ่านสื่อต่าง ๆ 
อย่างสม่ าเสมอ เพ่ือให้บุคลากรทุกคนมีจิตส านึกในการร่วมกันป้องกันและแก้ไขปัญหาอัคคีภัยอย่างจริงจัง   
ซึ่งแผนรณรงค์ประกอบด้วย 

1. การจัดกิจกรรม 5 ส. 
2. จัดบอร์ดประชาสัมพันธ์ให้ความรู้ในเรื่องเกี่ยวกับสาเหตุการเกิดภัย ความเสียหาย และ

ผลกระทบที่เกิดขึ้น เช่น องค์ประกอบของการเกิดเพลิงไหม้ การจัดเก็บวัสดุไวไฟ การใช้ถังดับเพลิงเบื้องต้น
และผลที่เกิดข้ึนจากอัคคีภัย ฯลฯ 

3. ติดตั้งป้ายเตือน วิธีการปฏิบัติตนในพื้นท่ีเสี่ยงต่อการเกิดเหตุ 
4. การใช้สื่ออินเตอร์เน็ต เพ่ือประชาสัมพันธ์ เช่น การใช้ถังดับเพลิง การเอาตัวรอดเมื่อเกิด

เหตุเพลิงไหม้ ฯลฯ 
4.4.2 แผนกำรดับเพลิง 

เป็นแผนดับเพลิงที่ใช้เพ่ือเป็นแนวทางในการปฏิบัติโดยให้รู้วิธีแจ้งเหตุเพลิงไหม้ รวมทั้งวิธีการ             
ดับเพลิง ซึ่งแบ่งเป็น 5 ขั้นตอน ดังนี้ 

1. แผน 199 การดับเพลิงเบื้องต้น 
2. แผน 199 รหัสสีเหลือง  (ในเวลาราชการ) 
3. แผน 199 รหัสสีเหลือง  (นอกเวลาราชการ) 
4. แผน 199 รหัสสีแดง     (ในเวลาราชการ) 
5. แผน 199 รหัสสีแดง     (นอกเวลาราชการ) 
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บทที่ 5 
 

ข้อปฏิบัติที่บุคลำกรที่มีสว่นเกี่ยวข้องในกำรอพยพผู้ป่วยต้องรู้ 
 

เมื่อได้รับสัญญาณแจ้งเหตุเพลิงไหม้ ให้บุคลากรเตรียมพร้อมรับมือกับสถานการณ์ ดังนี้ 
5.1 ล ำดับขั้นตอนกำรอพยพผู้ป่วย 
 เมื่อได้ยินประกาศรหัสสีเหลือง เจ้าหน้าที่ ณ จุดเกิดเหตุจะมีการจ าแนกประเภทผู้ป่วยตามอาการของ
โรค และความสามารถในการช่วยเหลือตนเอง ซึ่งแบ่งออกเป็น 3 ล าดับการอพยพ และเคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปยัง
จุดปลอดภัยบริเวณชั้นที่เกิดเหตุ ดังนี้ 
 ล าดับที่ 1 ผู้ป่วยที่สามารถช่วยเหลือตนเองได้ (สีเขียว) 
 ล าดับที่ 2 ผู้ป่วยที่มีการเจ็บป่วยระดับปานกลางที่จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในการเคลื่อนย้ายเบื้องต้น 
เช่น การพยุงเดิน การอุ้ม การแบก การใช้เก้าอ้ี เป็นต้น (สีเหลือง) 
 ล าดับที่ 3 ผู้ป่วยที่มีระดับความเจ็บป่วยรุนแรง มีอุปกรณ์ทางการแพทย์หรือจ าเป็นต้องใช้วิธีการ 
เคลื่อนย้ายที่ซับซ้อนขึ้น เช่น ใช้เปลนอนหรือต้องเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ทางการแพทย์ ไปพร้อมกับตัวผู้ป่วย         
เป็นต้น (สีแดง) 
 

ล ำดับกำรอพยพผู้ป่วย : เขียว → เหลือง → แดง 
 
5.2 ขัน้ตอนและวิธีกำรอพยพ 
 จากการศึกษาขั้นตอนและวิธีการอพยพผู้ป่วย ซึ่งมีหลากหลายวิธีอ้างอิงตามคู่มือป้องกันและระงับ
อัคคีภัย โรงพยาบาลสวนปรุง ในที่นี้จะขอกล่าวถึงวิธีที่จะใช้น าการปฏิบัติ ให้สอดคล้องกับความพร้อมด้าน
ทรัพยากรต่าง ๆที่มี ดังนี้ 
 เมื่อได้ยินประกาศรหัสสีแดง เริ่มการอพยพที่ชั้นเกิดเหตุโดยเจ้าหน้าที่ ณ จุดเกิดเหตุ จะเป็นผู้น าทาง
ไปยังจุดรวมพล 
 5.2.1 ผู้ป่วยท่ีสำมำรถช่วยเหลือตนเองได้ (สีเขียว) วิธีการอพยพผู้ป่วย ดังนี้ 
 ใช้บันไดหนีไฟ เดินแถวเรียงหนึ่ง ชิดขวาเท่านั้น การเดิน ให้เดินเร็วห้ามวิ่งหรือเดินช้าและหากอาคาร
ที่เกิดเหตุมีทางเชื่อมอาคารให้ใช้ทางเชื่อมที่ใกล้ที่สุดในการอพยพไปยังจุดรวมพล 
 5.2.2 ผู้ป่วยที่มีกำรเจ็บป่วยระดับปำนกลำงที่จ ำเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในกำรเคลื่อนย้ำยเบื้องต้น 
เช่น กำรพยุงเดิน กำรอุ้ม กำรแบก กำรใช้เก้ำอ้ี เป็นต้น (สีเหลือง) วิธีการอพยพผู้ป่วยใน ดังนี้ 
  1. วิธีการอพยพโดยใช้อุปกรณ์เช่น เก้าอ้ี จะใช้เจ้าหน้าที่ประมาณ 2 คนต่อ 1 ผู้ป่วย โดยการ
ใช้เก้าอ้ีอุ้มหน้าหลัง 
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  2. วิธีการอพยพโดยใช้คน เช่นการ พยุงเดิน และการอุ้ม จะใช้เจ้าหน้าที่ประมาณ 1-2 คน 
ต่อ 1 ผู้ป่วยโดยวิธีอุ้มหน้าหลัง หรือพยุงเดินโดยเคียงข้างผู้ป่วย หันหน้าไปทางเดียวกัน แขนข้างหนึ่งของ          
ผู้ป่วยพาดคอ 

 
 
 
 
 
 
 

 เมื่ออพยพ / เคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากจุดเกิดเหตุเรียบร้อยแล้ว จะส่งต่อไปยังจุดรวมพลที่จัดไว้ 
 
 5.2.3 ผู้ป่วยที่มีระดับควำมเจ็บป่วยรุนแรง มีอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์หรือจ ำเป็นต้องใช้วิธีกำร 
เคลื่อนย้ำยที่ซับซ้อนขึ้น เช่น ใช้เปลนอนหรือต้องเคลื่อนย้ำยอุปกรณ์ทำงกำรแพทย์ ไปพร้อมกับตัวผู้ป่วย 
เป็นต้น (สีแดง) การอพยพผู้ป่วย จะใช้ 2 วิธี โดยแบ่งออกเป็น ดังนี้ 
  1. วิธีหลักที่ใช้ในการอพยพผู้ป่วย ใช้อุปกรณ์ แผ่นรองหลังชนิดยาว (Long Spinal Board) 
หรือ เปลพับ (Soft Stretcher) ในการอพยพผู้ป่วยที่ไม่สามารถช่วยเหลือตนเองได้จะใช้เจ้าหน้าที่เวรเปลใน
การอพยพ 2 คนต่อ 1 ผู้ป่วย หรือ 4 คนต่อ 1 หากต้องบีบ AMBU Bag (พยาบาลจะท าหน้าที่ในการบีบ 
AMBU Bag ประกบไปกับผู้ป่วย) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เมื่ออพยพ/เคลื่อนย้ายผู้ป่วยจากจุดเกิดเหตุเรียบร้อย จะส่งต่อไปยัง ER 
 

  2. วิธีส ารองที่ใช้ในการอพยพผู้ป่วย จะใช้อุปกรณ์ ผ้าห่ม หรือ ฟูกนอน ในการอพยพผู้ป่วย
ด้วยวิธีการลากโดยใช้มือสอดใต้รักแร้ลากถอยหลังหรือจับข้อเท้าลากถอยหลัง 
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เบอร์โทรศัพท์ฉุกเฉิน 
 

 
ผู้อ านวยการโรงพยาบาล 60122 
รองผู้อ านวยการด้านบริหาร 60450 
คณะกรรมการบริการสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย 
     - นางสาวดลฐสรณ์  พีรวิเศษวงษ์ 
     - นางดาราลักษณ์ สุชาติ 

- นายสุภาพ  ปกป้อง 

 
60450 
60454 
60136, 0837607964 

แพทย์เวร 60259, 60263 
พยาบาลตรวจการ 60132, 081-960-3186 
ทีมผจญเพลิง กลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ 

- นอกเวลาราชการ 
60300, 60136 
60200 

ทีมอพยพ  ส านักบริหารการพยาบาล 60177, 60326 
ทีมปฐมพยาบาล  (คณะกรรมการช่วยฟื้นคืนชีพ CPR) 60439 
งานยานพาหนะ 60168  
หน่วยรักษาความปลอดภัย 60133 
งานประชาสัมพันธ์ 60192 
เทศบาลนครเชียงใหม ่ 053 259 000, 199 
สถานีต ารวจภูธรภูพิงค์ฯ 053 219 230 
สถานีดับเพลิงหน่วยประตูเชียงใหม่ 053 277 582 
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จุดรวมพลของโรงพยำบำลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม่ 
 

หมำยเหตุ ก าหนดจุดรวมพลในโรงพยาบาลทั้งหมด 3 จุด  ได้แก่ 
จุดรวมพลที่  1  คือ  ลานจอดรถหน้าตึกจิตสันติ 
จุดรวมพลที่  2 คือ  ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
จุดรวมพลที่  3 คือ  หน้าตึกปฐมา 

 
ล ำดับ จุดเกิดเหตุ จุดรวมพล 
1.  อาคารอุบลรัตนราชกัญญา (จุดรวมพล 1) ลานจอดรถหน้าตึกจิตสันติ 
2.  อาคารจิตสันติ (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
3.  อาคารจ่ายยาผู้ป่วยใน (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
4.  ตึกฟ้ืนฟูสมรรถภาพ (ศูนย์คุณภาพ) (จุดรวมพล 1) ลานจอดรถหน้าตึกจิตสันติ 
5.  อาคารผู้ป่วยนอก (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
6.  ตึกฝ้ายค า (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
7.  ตึกเมตตา (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
8.  ตึกปัญญาและตึกขนาน (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
9.  ตึกกรุณา (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
10.  ตึกจิระ (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
11.  ตึกอารี (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
12.  ตึกสหทัย  (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
13.  ตึกฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แผนกชาย และศูนย์ ECT (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
14.  อาคารโภชนาการ (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
15.  หน่วยจ่ายกลางและอาคารช่าง (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
16.  ตึกปฐมา (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
17.  ตึกฟ้ืนฟูสมรรถภาพ แผนกหญิง (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
18.  อาคารศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 (จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
19.  บ้านพัก/แฟลต ข้าง OPD. (จุดรวมพล 1) ลานจอดรถหน้าตึกจิตสันติ 
20.  บ้านพัก (หลังแผนกชาย) (จุดรวมพล 3) หน้าตึกปฐมา 
21.  บ้านพัก (หลังแผนกหญิง) จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
22.  แฟลตแพทย์/บ้านพักพยาบาลข้างตึกจิตสันติ จุดรวมพล 2) ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา 
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กำรมอบหมำยหน้ำที่ของตึกที่จัดล้อเข็นฉุกเฉิน 
และจัดล้อท ำแผล มำที่หน่วยปฐมพยำบำลและช่วยชีวิต 

 
ล ำดับ ตึกที่เกิดเหตุเพลิงไหม้ ตึกที่รับผิดชอบล้อฉุกเฉิน ตึกที่รับผิดชอบล้อท ำแผล 

1.  อาคารอุบลรัตนราชกัญญา OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
2.  อาคารจิตสันติ OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
3.  อาคารผู้ป่วยนอก OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
4.  อาคารจ่ายยาผู้ป่วยใน OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
5.  ตึกฟ้ืนฟูสมรรถภาพ (ศูนย์คุณภาพ) OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
6.  ตึกฟ้ืนฟูสมรรถภาพหญิง ตึกจิระ ตึกอารี 
7.  ตึกฟ้ืนฟูสมรรถภาพชาย ตึกฝ้ายค า ตึกเมตตา 
8.  ตึกปฐมา ตึกกรุณา ตึกจิระ 
9.  ตึกฝ้ายค า ตึกฝ้ายค า ตึกปัญญา 
10.  ตึกเมตตา ตึกเมตตา ตึกกรุณา 
11.  ตึกปัญญา ตึกปัญญา ตึกฝ้ายค า 
12.  ตึกขนาน ตึกขนาน ตึกฝ้ายค า 
13.  ตึกกรุณา ตึกกรุณา ตึกเมตตา 
14.  ตึกจิระ ตึกจิระ ตึกอารี 
15.  ตึกอารี ตึกอารี ตึกจิระ 
16.  ตึกสหทัย  ตึกสหทัย  ตึกอารี 
17.  หน่วยจ่ายกลางและอาคารช่าง ตึกจิระ ตึกเมตตา 
18.  อาคารโภชนาการ ตึกกรุณา ตึกเมตตา 
19.  อาคารศูนย์สุขภาพจิตที่ 1 OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
20.  บ้านพักแผนกชาย ตึกมุฑิตา ตึกเมตตา 
21.  บ้านพักแผนกหญิง ตึกจิระ ตึกอารี 
22.  บ้านพัก/แฟลต ข้าง OPD. ตึกจิระ ตึกอารี 
23.  แฟลตแพทย/์บ้านพักพยาบาลข้างตึกจิตสันติ OPD. , ตึกปัญญา OPD. , ตึกฝ้ายค า 
24.  นอกเวลาราชการ ER. ER. 
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บทที่ 6 
 

แผนกำรดับเพลิง 
แผน 199  กำรดับเพลิงเบื้องต้น 

(เพลิงไหม้เลก็น้อย สำมำรถดับเพลิงด้วยตนเองได้) 
 
 
1. ผู้พบเหตุกำรณ์   ปฏิบัติดังนี้ 

1.1 แจ้งผู้ร่วมงานในหน่วยงานเพื่อช่วยระงับเหตุ 
1.2 ประเมินสถานการณ์ด้วยความรวดเร็วว่าสามารถดับเพลิงได้เองหรือไม่ ในกรณีที่สามารถดับได้

เองให้ด าเนินการดับเพลิงด้วยอุปกรณ์ดับเพลิงที่มีประจ าในหน่วยงาน 
1.3 รายงานเหตุการณ์ต่อหัวหน้าเวร / หัวหน้าหน่วยงาน ตามล าดับ 

 
2. หัวหน้ำเวรหรือหัวหน้ำหน่วยงำน เมื่อได้รับทรำบเหตุกำรณ์ ปฏิบัติดังนี้ 

2.1 ตรวจสอบสถานที่เกิดเหตุพร้อมกับวิเคราะห์สาเหตุของเพลิงไหม้และหามาตรการในการป้องกัน
ต่อไป 

2.2 บันทึกเสนอตามแบบรายงานความเสี่ยงภายในโรงพยาบาลต่อคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง 
และบันทึกรายงานผู้บังคับบัญชาตามล าดับ 
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แผน 199  รหัสสีเหลือง  (ในเวลำรำชกำร) 
(เมื่อเหตุกำรณเ์พลิงไหม้ระดับปำนกลำง 

ต้องกำรควำมช่วยเหลอืจำกหน่วยผจญเพลิงของโรงพยำบำล) 
 
การก าหนดหน้าที่มีการปฏิบัติตามแผน ดังต่อไปนี้ 

1. ผู้พบเหตุกำรณ์ ให้ท าหน้าที่ในต าแหน่งดับเพลิง โดยอัตโนมัติ 
1.1 ควบคุมสติให้มั่นคง อย่าตกใจกลัว 
1.2 ประเมินสถานการณ์ด้วยความรวดเร็วว่าสามารถดับเพลิงได้เองหรือไม่ ถ้าไม่สามารถควบคุมเพลิง

ได้ด้วยตนเอง ให้แจ้งหัวหน้าเวร ผู้ร่วมงาน หรือหัวหน้าหน่วยงานทราบ 
1.3 ด าเนินการดับเพลิงเบื้องต้นด้วยอุปกรณ์ที่เหมาะสมขณะที่ด าเนินการดับเพลิง ให้ค านึงถึงความ

ปลอดภัยเป็นหลักจนกว่าหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลเข้ามาช่วยดับเพลิง 
1.4 ท าหน้าที่ประสานงานและสนับสนุนการดับเพลิงกับหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาล โดยรายงาน

สถานการณ์ และชี้จุดเกิดเพลิงไหม้ปิดสะพานไฟ สวิตซ์ไฟฟ้า หรือถอดปลั๊กอุปกรณ์ไฟฟ้า เมื่อมีความจ าเป็นที่
ต้องใช้น้ าในการดับเพลิง 

1.5 เมื่อหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลมาถึง ท าหน้าที่น าทางและชี้จุดเกิดเหตุพร้อมกับ 
ประสานงานและสนับสนุนการด าเนินการดับเพลิงต่อไป โดยค านึงถึงความปลอดภัย 

1.6 เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อหัวหน้าเวร 

2. หัวหน้ำเวร หัวหน้ำหน่วยงำน ให้ท าหน้าที่เป็นหน่วยประสานงาน 
2.1 ควบคุมสติให้มั่นคง พร้อมที่จะท าหน้าที่อ านวยการดับเพลิงเบื้องต้น 
2.2 มอบหมายบุคลากรในขณะปฏิบัติงาน 3 หน่วย คือ หน่วยประสานงาน หน่วยดับเพลิง และหน่วย

อพยพ   
2.3 พิจารณาเหตุการณ์ให้รอบคอบในเรื่องเกี่ยวกับเพลิงไหม้อะไร ไหม้ที่ไหน บริเวณนี้มีอะไรเป็น

เชื้อเพลิงบ้าง ความรุนแรงของเพลิงไหม้เป็นอย่างไร 
2.4 ท าหน้าที่เป็นผู้บัญชาการดับเพลิงเบื้องต้นและรวบรวมข้อมูลเหตุการณ์เพ่ือรายงานสถานการณ์

ต่อผู้อ านวยการเหตุฉุกเฉิน/ผู้บัญชาการเหตุการณ์ต่อไป 
 
3. หน่วยประสำนงำน 

3.1 การแจ้งเหตุการณ์เพลิงไหม้ ให้โทรศัพท์แจ้งเหตุห้องที่งานประชาสัมพันธ์  (โทร. 60192) ด้วย
ข้อความว่า “ขณะนี้เกิดเหตุ 199 รหัสสีเหลือง ที่ตึก ………….” พร้อมกับบอก ชื่อผู้แจ้ง ……………………… (เพ่ือ
ความเชื่อถือได้ของการแจ้งเหตุ) 

3.2 ท าหน้าที่ประสานงานกับผู้พบเหตุการณ์/ผู้ที่ก าลังด าเนินการดับเพลิงเพ่ือประเมินสถานการณ์ว่า 
ควบคุมเพลิงได้หรือไม ่
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3.3 ประสานงานกับหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาล รายงานการด าเนินการดับเพลิงว่าลุกลาม
หรือไม่ เพ่ือประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง เมื่อเพลิงไหม้ลุกลาม หรือการประกาศใช้รหัสสีขาว เมื่อสามารถ
ควบคุมเพลิงได ้

3.4 รายงานสถานการณ์ต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินเป็นระยะๆ เกี่ยวกับรายละเอียดสถานการณ์เพลิง
ไหม้ การจัดการที่ด าเนินการไปแล้ว 

3.5 บันทึกรายงานเสนอผู้บังคับบัญชาตามล าดับ และบันทึกรายงานอุบัติการณ์ความเสี่ยงส่ งคณะ
กรรมการบริหารความเสี่ยงต่อไป 

4. งำนประชำสัมพันธ์ 
4.1 เมื่อได้รับแจ้งจากหน่วยประสานงานของหน่วยงานเกิดเหตุ 

- ตรวจสอบข้อมูลให้ชัดเจนว่า เหตุเกิดท่ีไหน ระดับใด 
- โทรศัพท์ / วิทยุสื่อสาร แจ้งหน่วยดับเพลิงของโรงพยาบาล (โทร. 60300)   
- โทรศัพท์แจ้งผู้อ านวยการ หรือผู้รักษาราชการแทน (โทร. 60122, 60112 หรือโทร 053- 

273953, 274825)  
4.2 ประกาศเสียงตามสาย “โปรดทราบๆ ขอเชิญผู้เกี่ยวข้องใช้แผน 199 รหัสสีเหลืองที่ ....... - 

สถานที่เกิดเหตุ - ...... เวลานี้” (ประกาศติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที) 
4.3 โทรศัพท์แจ้ง รปภ. (โทร. 60133) เพ่ือเตรียมจัดระบบจราจรส าหรับรถดับเพลิงจากเทศบาล 
4.4 จัดตั้งศูนย์ประสานงาน เปิดวิทยุสื่อสารเพ่ือติดตามข่าวสาร/ประสานงานกับหน่วยดับเพลิงของ

โรงพยาบาล และหน่วยดับเพลิงของเทศบาล/ผู้อ านวยการเหตุฉุกเฉิน/ผู้บัญชาการเหตุการณ์ 
4.5 กรณีควบคุมเพลิงในแผน 199 รหัสสีเหลืองได้   

- โทรศัพท์แจ้งผู้อ านวยการหรือผู้รักษาราชการแทน ขออนุมัติประกาศใช้รหัสสีขาว เพ่ือยุติ
แผน “ขณะนี้แผน  199  รหัสสีแดงที่หน่วยงาน……….....ยุติลงแล้ว ประกาศใช้รหัสสีขาวตั้งแต่บัดนี้
เป็นต้นไป” ประกาศตดิต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที 

 
5. หน่วยผจญเพลิงของโรงพยำบำล 

5.1 หัวหน้าทีมผจญเพลิงประเมินสถานการณ์ ด าเนินการดับเพลิงเบื้องต้นด้วยอุปกรณ์ที่เหมาะสม
ขณะที่ด าเนินการดับเพลิง ให้ค านึงถึงความปลอดภัยเป็นหลักจนกว่าหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลเข้ามา
ช่วยดับเพลิง ท าหน้าที่ประสานงานและสนับสนุนการดับเพลิงกับหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาล โดยรายงาน
สถานการณ์ และชี้จุดเกิดเพลิงไหม้ปิดสะพานไฟ สวิตซ์ไฟฟ้า หรือถอดปลั๊กอุปกรณ์ไฟฟ้า เมื่อมีความจ าเป็นที่
ต้องใช้น้ าในการดับเพลิง 

5.2 เมื่อหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลมาถึงท าหน้าที่น าทางและชี้จุดเกิดเหตุพร้อมกับประสานงาน
และสนับสนุนการด าเนินการดับเพลิงต่อไป โดยค านึงถึงความปลอดภัย เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อ
หัวหน้าเวร 

5.3 กรณีไฟไหม้ลุกลาม หัวหน้าทีมผจญเพลิงวิทยุสื่อสารแจ้งงานประชาสัมพันธ์ หรือแจ้งหน่วย
ประสานงานของหน่วยงาน เพ่ือแจ้งประชาสัมพันธ์ โทร. 60192 ให้ประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง ต่อไป 
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5.4 กรณีสามารถควบคุมเพลิงได้ ให้รายงานสถานการณ์ต่อผู้บังคับบัญชาแผนฉุกเฉิน เพ่ือใช้รหัส  สี
ขาว ต่อไป 

6. หน่วยอพยพ 
6.1 ในขณะที่ประกาศให้ใช้แผน 199 รหัสสีเหลือง จะยังไม่มีการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย แต่ให้เตรียมความ

พร้อมผู้ป่วย ให้ข้อมูลเกี่ยวกับทางหนีไฟ จัดให้มีคนน าทางและเตรียมธงน าทาง (ธงสีเขียว) เพ่ืออพยพผู้ป่วยได้        
*ทันทีท่ีประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง    

6.2 เตรียมกุญแจเปิดห้องผู้ป่วยทุกห้อง และประตูทางหนีไฟ 
6.3 คัดแยกประเภทผู้ป่วย ตามอาการของโรค และความสามารถในการช่วยเหลือตนเอง ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 3 ล าดับการอพยพ และเคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปยังจุดปลอดภัย ได้แก่  
 สีเขียว เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่มีความสามารถช่วยเหลือตนเองได้เป็นอันดับแรก 
 สีเหลือง เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่มีการเจ็บป่วยระดับปานกลางที่จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในการ

เคลื่อนย้ายเบื้องต้น เช่น การพยุงเดิน การอุ้ม การแบก การใช้เก้าอ้ี เป็นต้น 
 สีแดง เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่มีระดับความเจ็บป่วยรุนแรง มีอุปกรณ์ทางการแพทย์หรือ

จ าเป็นต้องใช้วิธีการ เคลื่อนย้ายที่ซับซ้อนขึ้น เช่น ใช้เปลนอนหรือต้องเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ทางการแพทย์        
ไปพร้อมกับตัวผู้ป่วย เป็นต้น ตามล าดับ 

6.4 จัดเตรียมเอกสารที่ส าคัญและอุปกรณ์ที่ก าหนดรหัสสีแดงเพื่อให้พร้อมในการเคลื่อนย้ายไปไว้ที่จุด
รวมพลทันทีที่ประกาศใช้รหัสสีแดงหรือได้ยินกริ่งสัญญาณเตือนภัยเสียงดังต่อเนื่อง 

6.5 เมื่อมีการประกาศใช้รหัสสีขาวให้แจ้งข่าวแก่ผู้ป่วย/ผู้ประสบเหตุ ทราบเพ่ือลดความวิตกกังวล
และลดความชุลมุนที่อาจจะเกิดขึ้น 

 
7. ทีมบัญชำกำรแผน 199 รหัสสีเหลือง 

7.1 เข้าไป ณ จุดเกิดเหตุ เพ่ือร่วมกับหัวหน้าทีมผจญเพลิงประเมินสถานการณ์ในการใช้แผน 199 
รหัสสีแดง หรือไม่ 

7.2 สนับสนุนอ านวยการดับเพลิง จัดก าลังส ารองเพ่ือให้การช่วยเหลือ 
7.3 เมื่อสามารถควบคุมเพลิงได้ สั่งการเพ่ือประกาศใช้รหัสสีขาว 

8. หน่วยยำนยนต์ (ธงสีเหลือง) 
8.1 เมื่อได้ยินประกาศการใช้แผน 199 รหัสสีเหลือง ให้พนักงานขับรถ 

- เตรียมรถพยาบาลเพ่ือ Refer ผู้ป่วย 
- เตรียมรถไซเรน วิ่งรอบโรงพยาบาลประกาศให้บุคลากรทราบประกาศการใช้แผน 199 

รหัส          สีเหลือง “โปรดทราบๆ ขอเชิญผู้เกี่ยวข้องใช้แผน 199 รหัสสีเหลืองที่ ...... –สถานที่เกิด
เหตุ - .......... เวลานี้” (ประกาศติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที) 
8.2 เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินใช้รหัสสีขาว “ขณะนี้แผน 199 รหัสสี

แดงที่หน่วยงาน……….... ยุติลงแล้วประกาศใช้รหัสสีขาวตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป” ประกาศติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่าง
กันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที 
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แผน 199  รหัสสีเหลือง  (นอกเวลำรำชกำร) 
(เมื่อเหตุกำรณเ์พลิงไหม้ระดับปำนกลำง 

ต้องกำรควำมช่วยเหลอืจำกหน่วยผจญเพลิงของโรงพยำบำล) 
 
กำรก ำหนดหน้ำที่มีกำรปฏิบัติตำมแผน ดังต่อไปนี้ 

เจ้าหน้าที่งานช่างบ ารุงนอกเวลา (โทร. 60200) 
งานรักษาความปลอดภัย   (โทร. 60133)  
และบุคลากรที่พักอาศัยในบ้านพักโรงพยาบาล 

1. ผู้พบเหตุกำรณ์ ให้ท าหน้าที่ในต าแหน่งดับเพลิง โดยอัตโนมัติ 
1.1 ควบคุมสติให้มั่นคง อย่าตกใจกลัว 
1.2 ประเมินสถานการณ์ด้วยความรวดเร็วว่าสามารถดับเพลิงได้เองหรือไม่ ถ้าไม่สามารถควบคุมเพลิง

ได้ด้วยตนเอง ให้แจ้งหัวหน้าเวร ผู้ร่วมงาน หรือหัวหน้าหน่วยงานทราบ 
1.3 ด าเนินการดับเพลิงเบื้องต้นด้วยอุปกรณ์ที่เหมาะสมขณะที่ด าเนินการดับเพลิง ให้ค านึงถึงความ

ปลอดภัยเป็นหลักจนกว่าหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลเข้ามาช่วยดับเพลิง ท าหน้าที่ประสานงานและ
สนับสนุนการดับเพลิงกับหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาล โดยรายงานสถานการณ์ และชี้จุดเกิดเพลิงไหม้ปิด
สะพานไฟ สวิตซ์ไฟฟ้าหรือถอดปลั๊กอุปกรณ์ไฟฟ้า เมื่อมีความจ าเป็นที่ต้องใช้น้ าในการดับเพลิง 

1.4 เมื่อหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลมาถึงท าหน้าที่น าทางและชี้จุดเกิดเหตุพร้อมกับประสานงาน
และสนับสนุนการด าเนินการดับเพลิงต่อไป โดยค านึงถึงความปลอดภัย 

1.5 เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อหัวหน้าเวร 

2. หัวหน้ำเวร หัวหน้ำหน่วยงำน ให้ท าหน้าที่เป็นหน่วยประสานงาน 
2.1 ควบคุมสติให้มั่นคง พร้อมที่จะท าหน้าที่อ านวยการดับเพลิงเบื้องต้น 
2.2 มอบหมายบุคลากรในขณะปฏิบัติงาน 3 หน่วย คือ หน่วยประสานงาน หน่วยดับเพลิงและหน่วย

อพยพ 
2.3 พิจารณาเหตุการณ์ให้รอบคอบในเรื่องเกี่ยวกับเพลิงไหม้อะไร ไหม้ที่ไหน บริเวณนี้มีอะไรเป็น

เชื้อเพลิงบ้าง ความรุนแรงของเพลิงไหม้เป็นอย่างไร 
2.4 ท าหน้าที่เป็นผู้บัญชาการดับเพลิงเบื้องต้นและรวบรวมข้อมูลเหตุการณ์เพ่ือรายงานสถานการณ์

ต่อผู้อ านวยการเหตุฉุกเฉิน/ผู้บัญชาการเหตุการณ์ต่อไป     

3. หน่วยประสำนงำน  
3.1 ให้หน่วยประสานงานที่เกิดเหตุการณ์ โทรศัพท์แจ้งประชาสัมพันธ์ (โทร. 60192)    
3.2 บุคลากรที่อยู่เวรประชาสัมพันธ์ เมื่อได้รับแจ้งเหตุการณ์ ให้ท าหน้าที่ดังนี้ 

- แจ้งบุคลากรในทีม ER  (พยาบาล/เภสัช/เวชระเบียน/การเงิน/พนักงานผู้ช่วยเหลือคนไข้)        
เพ่ือเตรียมความพร้อมอุปกรณ์ไปช่วยที่จุดรวมพล 
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- ประชาสัมพันธ์เป็นผู้ประสานงานกับหน่วยงานที่เกิดเหตุการณ์ ทีมดับเพลิงของโรงพยาบาล 
(โทร. 60200) เพ่ือแจ้งเทศบาล (โทร. 053-277-582 หรือ 199) ในกรณีไม่สามารถควบคุมเพลิงได้
และแจ้งเหตุการณ์เพลิงสงบ 

  3.3 บุคลากรที่อยู่เวรประชาสัมพันธ์ (โทร. 60192) เมื่อได้รับแจ้งเหตุการณ์ ให้ท าหน้าที่ดังนี้ 
- แจ้งพยาบาลตรวจการ (โทร. 60132, 081-960-3186) เพ่ือบัญชาการเหตุการณ์เบื้องต้น 
- แจ้งแพทย์เวร (โทร. 60259, 60263) เพ่ือบัญชาการเหตุการณ์    
- แจ้ง รปภ. (โทร. 60133) เพ่ือสนับสนุนการดับเพลิง อ านวยความสะดวก ด้านการจราจร 
- แจ้งงานยานพาหนะ (โทร. 60168) เพ่ือสนับสนุนการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย และเตรียมรถ 
   ไซเรนวิ่งรอบโรงพยาบาลเพื่อประกาศให้บุคลากรทราบการประกาศใช้แผน 199 รหัสสี 
   เหลืองประกอบด้วย   เจ้าหน้าที่งานช่างบ ารุงนอกเวลา (โทร. 60200) งานรักษาความ 
   ปลอดภัย (โทร. 60133) และบุคลากรที่พักอาศัยในบ้านพักโรงพยาบาลแจ้งตึกเมตตา 1  
  (โทร. 60150, ) หรือตึกเมตตา 2 (โทร. 60505) และตึกจิระ 1 (60141 ) ตึกจิระ 2 

(60142) ให้กดกริ่ง 
       สัญญาณฉุกเฉินเพ่ือขอความช่วยเหลือไปยังบุคลากรที่อาศัยอยู่ในบ้านพัก และแจ้ง ER,  

เภสัช, เวชระเบียน, การเงินฯ 

4. กำรเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
4.1 พยาบาลเวร ER และพนักงานช่วยเหลือคนไข้เป็นผู้เตรียมอุปกรณ์ช่วยฉุกเฉิน 
4.2 เภสัชกร เป็นผู้เตรียมกล่องยาและเวชภัณฑ์ฉุกเฉิน 
4.3 เวชระเบียน และการเงิน เป็นผู้เตรียมอุปกรณ์อ่ืนๆ เช่น ธง กล่องอุปกรณ์ โทรโข่ง ไฟฉาย  
 

5. หน่วยผจญเพลิงของโรงพยำบำล 
5.1 ทีมผจญเพลิงประเมินสถานการณ์ ด าเนินการดับเพลิงเบื้องต้นด้วยอุปกรณ์ที่เหมาะสมขณะที่

ด าเนินการดับเพลิง ให้ค านึงถึงความปลอดภัยเป็นหลักจนกว่าหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลเข้ามาช่วย
ดับเพลิง 

5.2 ท าหน้าที่ประสานงานและสนับสนุนการดับเพลิงกับหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาล โดยรายงาน
สถานการณ์ และชี้จุดเกิดเพลิงไหม้ปิดสะพานไฟ สวิตซ์ไฟฟ้า หรือถอดปลั๊กอุปกรณ์ไฟฟ้า เมื่อมีความจ าเป็นที่
ต้องใช้น้ า ในการดับเพลิง 

5.3 เมื่อหน่วยผจญเพลิงของโรงพยาบาลมาถึง ท าหน้าที่น าทางและชี้จุดเกิดเหตุพร้อมกับ
ประสานงานและสนับสนุนการด าเนินการดับเพลิงต่อไป โดยค านึงถึงความปลอดภัย 

5.4 เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อหัวหน้าเวร 
5.5 กรณีไฟไหม้ลุกลาม หัวหน้าทีมผจญเพลิงวิทยุสื่อสารแจ้งประชาสัมพันธ์ หรือแจ้งหน่วย

ประสานงานของหน่วยงาน เพ่ือแจ้งประชาสัมพันธ์ โทร. 60192 ให้ประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง ต่อไป 
5.6 กรณีสามารถควบคุมเพลิงได้ ให้รายงานสถานการณ์ต่อผู้บังคับบัญชาแผนฉุกเฉิน เพ่ือใช้รหัสสี

ขาวต่อไป 
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6. หน่วยอพยพ 
6.1 ในขณะที่ประกาศให้ใช้แผน 199 รหัสสีเหลืองจะยังไม่มีการเคลื่อนย้ายผู้ป่วย แต่ให้เตรียมความ

พร้อมผู้ป่วย ให้ข้อมูลเกี่ยวกับทางหนีไฟ จัดให้มีคนน าทางและเตรียมธงน าทาง (ธงสีเขียว) เพ่ืออพยพผู้ป่วยได้         
*ทันทีท่ีประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง 

6.2 เตรียมกุญแจเปิดห้องผู้ป่วยทุกห้อง และประตูทางหนีไฟ 
6.3 คัดแยกประเภทผู้ป่วย ตามอาการของโรค และความสามารถในการช่วยเหลือตนเอง ซึ่งแบ่ง

ออกเป็น 3 ล าดับการอพยพ และเคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปยังจุดปลอดภัย ได้แก่  
 สีเขียว เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่มีความสามารถช่วยเหลือตนเองได้เป็นอันดับแรก 
 สีเหลือง เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่มีการเจ็บป่วยระดับปานกลางที่จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในการ

เคลื่อนย้ายเบื้องต้น เช่น การพยุงเดิน การอุ้ม การแบก การใช้เก้าอ้ี เป็นต้น 
 สีแดง เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่มีระดับความเจ็บป่วยรุนแรง มีอุปกรณ์ทางการแพทย์หรือ

จ าเป็นต้องใช้วิธีการ เคลื่อนย้ายที่ซับซ้อนขึ้น เช่น ใช้เปลนอนหรือต้องเคลื่อนย้ายอุปกรณ์ทางการแพทย์        
ไปพร้อมกับตัวผู้ป่วย เป็นต้น ตามล าดับ 

6.4 จัดเตรียมเอกสารที่ส าคัญและอุปกรณ์ที่ก าหนดรหัสสีแดงเพื่อให้พร้อมในการเคลื่อนย้ายไปไว้ที่จุด
รวมพลทันทีที่ประกาศใช้รหัสสีแดงหรือได้ยินกริ่งสัญญาณเตือนภัยเสียงดังต่อเนื่อง 

6.5 เมื่อมีการประกาศใช้รหัสสีขาวให้แจ้งข่าวแก่ผู้ป่วย/ผู้ประสบเหตุ ทราบเพ่ือลดความวิตกกังวล
และลดความชุลมุนที่อาจจะเกิดขึ้น 

7. ทีมบัญชำกำรแผน 199 รหัสสีเหลือง นอกเวลำรำชกำร ประกอบด้วย พยาบาล   
7.1 เข้าไป ณ จุดเกิดเหตุเพื่อร่วมกับหัวหน้าทีมผจญเพลิงประเมินสถานการณ์ในการใช้แผน 199  
     รหัสสีแดง หรือไม่ 
7.2 สนับสนุนอ านวยการดับเพลิง จัดก าลังส ารองเพ่ือให้การช่วยเหลือ 
7.3 เมื่อสามารถควบคุมเพลิงได้ สั่งการเพ่ือประกาศใช้รหัสสีขาว    
 

8. หน่วยยำนยนต์ (ธงสีเหลือง) 
8.1 เมื่อได้รับจาก เจ้าหน้าที่ผู้อยู่เวร ให้พนักงานขับรถ 

- เตรียมรถพยาบาลเพ่ือ Refer ผู้ป่วย 
- เตรียมรถไซเรน วิ่งรอบโรงพยาบาลประกาศให้บุคลากรทราบประกาศการใช้แผน 199  
  รหัส สีเหลือง “โปรดทราบๆ ขอเชิญผู้เกี่ยวข้องใช้แผน 199 รหัสสีเหลืองท่ี ...... –สถานที ่
  เกิดเหตุ  ...... เวลานี้” (ประกาศติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที) 

8.2 เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินใช้รหัสสีขาว “ขณะนี้แผน 199 รหัส              
      สีแดง ที่หน่วยงาน……….....ยุติลงแล้ว ประกาศใช้รหัสสีขาวตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป” ประกาศ 
      ติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที 
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แผน 199 รหัสสีแดง  (ในเวลำรำชกำร) 
(เมื่อเหตุกำรณเ์พลิงไหม้ลุกลำมตอ้งกำรควำมช่วยเหลือ 

จำกหน่วยผจญเพลิงของเทศบำลนครเชียงใหม่) 
 
กำรก ำหนดหน้ำที่มีกำรปฏิบัติตำมแผน ดังต่อไปนี้ 
1. หน่วยผจญเพลิงของโรงพยำบำล 

1.1 เน้นขออนุมัติหลังจากที่ประเมินสถานการณ์เพลิงไหม้แล้วพบว่าลุกลาม ไม่สามารถควบคุมเพลิง
ได้ให้หัวหน้าทีมผจญเพลิงร่วมกับหัวหน้าหน่วยงานตัดสินใจ ใช้แผน 199 รหัสสีแดง โดยประสานเพ่ือแจ้งศูนย์
วิทยุ (โทร. 60192) ให้ประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง กรณีที่มีวิทยุสื่อสารให้แจ้งข่าวโดยตรงแก่ผู้บัญชาการ
แผนฉุกเฉิน หรือแจ้งศูนย์วิทยุโดยตรง พร้อมกับได้รับอนุมัติ แจ้งทีมประสานงานของหน่วยงาน เพ่ือกด
สัญญาณฉุกเฉิน   

1.2 ประสานงานการดับเพลิงร่วมกับทีมผจญเพลิงของเทศบาล โดยน าทางและชี้จุดเกิดเหตุพร้อมกับ
สนับสนุนการดับเพลิงและการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยและอุปกรณ์ด้วย 

1.3 เมื่อเสร็จภารกิจ รายงานผลจ านวนบุคลลากรทีมดับเพลิงการด าเนินการแก่ ผู้บัญชาการแผน
ฉุกเฉิน ที่จุดรวมพล 

2. หน่วยประสำนงำนของหน่วยงำนเกิดเหตุกำรณ์เพลิงไหม้ 
2.1 เมื่อได้รับแจ้งจากหัวหน้าหน่วยดับเพลิง ในการประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง ให้โทรศัพท์แจ้ง

ศูนย์วิทยุ  (โทร. 60192) เพ่ือเน้นขออนุมัติหลังจากที่ประเมินสถานการณ์เพลิงไหม้แล้วพบว่าลุกลาม ไม่
สามารถควบคุมเพลิงได้ ให้หัวหน้าทีมผจญเพลิงร่วมกับหัวหน้าหน่วยงานตัดสินใจ ใช้แผน 199 รหัสสีแดง โดย
ประสานเพ่ือแจ้งศูนย์วิทยุ (โทร. 60192) ให้ประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง กรณีที่มีวิทยุสื่อสารให้แจ้งข่าว
โดยตรงแก่ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน หรือแจ้งศูนย์วิทยุโดยตรง พร้อมกับได้รับอนุมัติแจ้งทีมประสานงานของ
หน่วยงาน เพ่ือกดสัญญาณฉุกเฉิน   

2.2 ประสานงานการดับเพลิงร่วมกับทีมผจญเพลิงของเทศบาล โดยน าทางและชี้จุดเกิดเหตุพร้อมกับ
สนับสนุนการดับเพลิงและการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยและอุปกรณ์ด้วยความช่วยเหลือจากตึกข้างเคียง 

2.3 สนับสนุนการอพยพผู้ป่วยและอุปกรณ์ไปที่จุดรวมพลของแต่ละหน่วยงาน 
2.4 ตรวจสอบสถานการณ์ทั่วไป เช่น จ านวนผู้ป่วยทั้งหมด ผู้ที่บาดเจ็บ ผู้ป่วยหรือผู้ที่ ตกค้างอยู่ใน

อาคาร เป็นต้น 
2.5 รายงานสถานการณ์ต่าง ๆ ต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินเป็นระยะ จนกว่าเหตุการณ์สงบ 
2.6 บันทึกรายงานเสนอผู้บังคับบัญชาตามล าดับและบันทึกแบบรายงานอุบัติการณ์ความเสี่ยงใน

หน่วยงาน ส่งคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง 
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3. งำนประชำสัมพันธ์    
3.1 จากการได้รับแจ้งจากทีมดับเพลิงของโรงพยาบาล 

- โทรศัพท์แจ้งผู้อ านวยการ/ผู้รักษาราชการแทน เพ่ือรายงานการลุกลามสถานการณ์/การ
จัดการที่ผ่านไป และขออนุมัติการใช้แผน 199 รหัสสีแดง 

- โทรศัพท์/วิทยุ สื่อสารกับหน่วยดับเพลิงของเทศบาล 
- ประกาศเสียงตามสาย “โปรดทราบๆ ขณะนี้เกิดเหตุ 199 รหัสสีแดง ที่ตึก...........ขอให้

บุคลากรทุกท่านปฏิบัติตามแผนฉุกเฉิน โดยใช้จุดรวมพลที่ 1 ระบุสถานที่, 2, 3  และประกาศให้ตึก
..................... – ที่เกิดเหตุ - .............. เป็นพื้นที่อันตราย” 

- โทรศัพท์แจ้งผู้เกี่ยวข้อง ได้แก่ คณะกรรมการ ENV, รองผู้อ านวยการฝ่ายการพยาบาล, 
พนักงานขับรถยนต์ 

- โทรศัพท์แจ้ง รปภ. (โทร. 60133) เพ่ือเตรียมจัดระบบจราจรส าหรับรถดับเพลิงจาก
เทศบาล 

- จัดตั้งศูนย์ประสานงาน เปิดวิทยุสื่อสารเพ่ือติดตามข่าวสาร/ประสานงานกับหน่วยดับเพลิง
ของโรงพยาบาล และหน่วยดับเพลิงของเทศบาล/ผู้อ านวยการเหตุฉุกเฉิน/ผู้บัญชาการเหตุการณ์ 

4. หน่วยอพยพของหน่วยงำนที่เกิดเพลิงไหม้ 
4.1 ด าเนินการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยทันทีที่ประกาศใช้ “แผน 199 รหัสสีแดง” เมื่อมีสัญญาณ ฉุกเฉินดัง 
     ขึ้น โดยใช้ธงน าทางและล าดับการเคลื่อนย้าย ดังต่อไปนี้ 

  ล าดับแรก  สีเขียว ผู้ป่วยที่สามารถช่วยเหลือตนเองได้โดยเอาไปรวมที่จุดรวมพลที่มีสัญลักษณ์        
ธงสีเขียว 

ล าดับที่สอง  สีเหลือง ผู้ป่วยที่มีการเจ็บป่วยระดับปานกลางที่จ าเป็นต้องใช้อุปกรณ์ในการเคลื่อนย้าย
เบื้องต้น เช่น การพยุงเดิน การอุ้ม การแบก การใช้เก้าอ้ี เป็นต้น รวมที่จุดรวม
พลที่มสีัญลักษณ์ ธงสีฟ้า 

ล าดับสุดท้าย  สีแดง ผู้ป่วยที่มีระดับความเจ็บป่วยรุนแรง มีอุปกรณ์ทางการแพทย์หรือจ าเป็นต้องใช้
วิธีการ เคลื่อนย้ายที่ซับซ้อนขึ้น เช่น ใช้เปลนอนหรือต้องเคลื่อนย้ายอุปกรณ์
ทางการแพทย์ ไปพร้อมกับตัวผู้ป่วย เป็นต้น รวมที่จุดรวมพลที่มีสัญลักษณ์        
ธงสีขาว 

 
4.2 ตรวจค้นบุคคลที่อาจติดอยู่ในห้องต่างๆ ของอาคาร เมื่อท าการตรวจสอบแล้วให้ท าสัญลักษณ์          

โดยวางเก้าอ้ีไว้หน้าประตูเพ่ือสื่อสารให้หน่วยอพยพคนอ่ืนๆ ทราบว่าห้องนี้ได้ผ่านการตรวจสอบแล้ว 
4.3 อพยพบุคคล เอกสาร และอุปกรณ์ทางการแพทย์ โดยเฉพาะล้อฉุกเฉินไปที่จุดรวมพลของแต่ละ

หน่วยงานที่ก าหนด  
4.4 ตรวจสอบรายชื่อผู้ป่วย บุคลากรที่มาปฏิบัติงานให้ครบตามจ านวนจริง หากมีบุคคลที่อาจสูญหาย        

ให้รายงานต่อหัวหน้าทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 
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5. ทีมบัญชำกำรแผนฉุกเฉิน (ธงสีขำว) ท าหน้าที่ ณ จุดบัญชาการหรือจุดรวมพล คือ 
5.1 เป็นผู้อนุมัติและผู้บัญชาการแผนการใช้แผน 199 รหัสสีแดง 
5.2 มาจุดรวมพลควบคุมคนให้อยู่ในความสงบ 
5.3 ประเมินสถานการณ์เบื้องต้นว่ามีความปลอดภัยเพียงพอหรือไม่ อาจพิจารณาก าหนดจุดรวมพลที่

เหมาะสมต่อไป โดยค านึงถึงความปลอดภัยและสะดวกในการเคลื่อนย้ายหรือการส่งรักษาต่อสั่งการให้มีการ
พ้ืนที่เพ่ือให้บริการ 1หน่วยบริหาร 2 อพยพ 3 ช่วยชีวิต 

5.4 อ านวยการดับเพลิงและจัดก าลังส ารองเสริมการช่วยเหลือ ณ จุดต่างๆ เช่น หน่วยดับเพลิง หน่วย
อพยพ หน่วยช่วยชีวิต เป็นต้น 

5.5 ประสานงานกับหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง 
5.6 เป็นศูนย์รับและให้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ 
5.7 ตรวจสอบจ านวนผู้ที่สูญหายหรือได้รับบาดเจ็บ 
5.8 เมื่อสามารถควบคุมเพลิงได้ สถานการณ์สงบ สั่งการให้ ประกาศการใช้รหัสสีขาว ต่อไป 
5.9 ตรวจสอบสถานการณ์ ประเมินสภาพอาคาร สามารถใช้งานได้อยู่หรือไม่ ถ้าใช้ได้สั่งการให้ย้าย

ผู้ป่วยเข้าตึก แต่ถ้าใช้ไม่ได้ด าเนินการอพยพผู้ป่วยให้อยู่ในสถานที่ปลอดภัยต่อไป 
5.10 แถลงข่าว, สรุปรายงาน 

6. ทีมปฐมพยำบำลและช่วยชีวิต (ธงสีฟ้ำ) 
6.1 เมื่อรับทราบการใช้แผน 199 รหัสสีแดง ผู้ที่เกี่ยวข้องประกอบด้วย แพทย์ พยาบาล เภสัชกร 

พนักงานผู้ช่วยเหลือคนไข้ และเจ้าหน้าที่จากหน่วยจ่ายกลางไปประจ า ณ จุดรวมพล ซึ่งหน่วยอพยพจะ
เคลื่อนย้ายผู้ป่วย และผู้ได้รับบาดเจ็บไปรวมที่จุดรวมพล 

6.2 ในหน่วยให้แบ่งเป็น 2 ทีม คือ 
- ทีมคัดกรองผู้ป่วย ประกอบด้วย แพทย์ 1 คน และทีมพยาบาล โดยจ าแนกผู้ป่วยเป็น 4 

ระดับ และผูกผ้าสีบริเวณข้อมือดังนี้ 
 

ผู้บาดเจ็บเล็กน้อย ผูกผ้าสีเขียว 
 

ผู้บาดเจ็บปานกลาง ผูกผ้าสีเหลือง 
 

ผู้บาดเจ็บรุนแรง ผูกผ้าสีแดง 
 

ผู้ที่เสียชีวิต ผูกผ้าสีด า 
 

ซึ่งหลังจากคัดกรองผู้บาดเจ็บให้เคลื่อนย้ายผู้บาดเจ็บรุนแรง (ผ้าสีแดง) ไป ณ บริเวณของทีมช่วยชีวิตก่อน 
- ทีมปฐมพยาบาลและช่วยชีวิต ประกอบด้วย แพทย์ พยาบาล และพนักงานช่วยเหลือคนไข้  

- เตรียมความพร้อมของอุปกรณ์ช่วยชีวิตและให้ความช่วยเหลือผู้บาดเจ็บ ตามการ
คัดกรองคือผู้ที่ผูกผ้าสีแดง  สีเหลือง  และสีเขียว  ตามล าดับ 
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- ส่งต่อผู้ป่วยกรณีมีภาวะวิกฤติ 
- บันทึกรายงานผู้บาดเจ็บ และรายงานการช่วยเหลือต่อทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 

7. หน่วยรักษำควำมปลอดภัย (ธงสีเหลือง) 
7.1 จัดระบบการจราจรให้รถดับเพลิงของเทศบาล เข้าถึง ณ จุดเกิดเหตุได้สะดวก (โดยใช้ยานพาหนะ       

น าทาง) และรถฉุกเฉินสามารถน าส่งต่อผู้ป่วยได้สะดวก 
7.2 แจ้งจุดเกิดเหตุเพลิงไหม้แก่เจ้าหน้าที่ดับเพลิงของเทศบาล จัดบริเวณพ้ืนที่เพ่ือให้รถดับเพลิงจอด

และชี้จุดรับน้ าส ารอง (หัวแกะ) 
7.3 กั้นบริเวณและห้ามบุคคลที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในบริเวณที่เกิดเหตุ 
7.4 จัดบริเวณจุดรวมพลให้พร้อมใช้ในการรองรับผู้ประสบภัย 
7.5 เมื่อพบปัญหาให้รายงานสถานการณ์ต่อหัวหน้าทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน หรือเมื่อเพลิงสงบและ

สถานการณ์เข้าสู่ปกติให้รายงานตัวต่อหัวหน้าทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 

8. หน่วยยำนยนต์ (ธงสีเหลือง) 
8.1 เมื่อได้ยินประกาศการใช้แผน 199 รหัสสีแดง ให้พนักงานขับรถ 

- น ารถไซเรนวิ่งรอบโรงพยาบาลและประกาศการใช้แผน 199 รหัสสีแดง     
- น ารถพยาบาล เตรียมพร้อม Standby ที่จุดรวมพล 
- ส่งผู้ป่วยกรณีจ าเป็นส่งต่อรักษาทางกาย 
- เตรียมรถส าหรับการอพยพผู้ประสบภัยจ านวนมาก ไปที่จุดรวมพลจังหวัดคือ สนามกีฬา

เทศบาลนครเชียงใหม่  
8.2 เมื่อเสร็จภารกิจ ให้รายงานตัวต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน ณ บริเวณจุดรวมพล 
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แผน 199  รหัสสีแดง  (นอกเวลำรำชกำร) 
(เมื่อเหตุกำรณเ์พลิงไหม้ลุกลำมตอ้งกำรควำมช่วยเหลือ 

จำกหน่วยผจญเพลิงของเทศบำลนครเชียงใหม่) 
 
กำรก ำหนดหน้ำที่มีกำรปฏิบัติตำมแผน ดังต่อไปนี้ 
1. หน่วยผจญเพลิงของโรงพยำบำล ประกอบด้วย     

เจ้าหน้าที่งานช่างบ ารุงนอกเวลา (โทร. 60200)   
งานรักษาความปลอดภัย  (โทร. 60133)    
และบุคลากรที่พักอาศัยในบ้านพักโรงพยาบาล 

2. หน่วยประสำนงำนของหน่วยงำนเกิดเหตุกำรณ์เพลิงไหม้ 
2.1 เมื่อได้รับแจ้งจากหัวหน้าหน่วยดับเพลิงประกาศใช้แผน 199 รหัสสีแดง 

- ให้ท าการกดกริ่งสัญญาณฉุกเฉินขอความช่วยเหลือจากตึกข้างเคียง และโทร. แจ้งเจ้าหน้าที่
งานช่างบ ารุงนอกเวลา (โทร. 60200) เพ่ือท าหน้าที่ประสานงานต่อไป 

- บุคลากรที่อยู่เวร เมื่อได้รับการแจ้งเหตุการณ์ ให้ท าหน้าที่ดังนี้ 
- แจ้งหัวหน้างาน 
- แจ้งหน่วยดับเพลิงเทศบาล (โทร. 053-277-582 หรือ 199) 
- รอประสานทางโทรศัพท์จนกว่าจะได้รับแจ้งการควบคุมเพลิงสงบหรือไม่ 

- บุคลากรที่อยู่เวร เมื่อได้รับแจ้งเหตุการณ์ ให้ท าหน้าที่ดังนี้ 
- แจ้งตึกเมตตา 1 (โทร. 60150) หรือตึกเมตตา 2 (โทร. 60505) และตึกจิระ 1 

(โทร. 60141 ) ตึกจิระ 2 (โทร. 60142) ให้กดกริ่งสัญญาณฉุกเฉินเพ่ือขอความช่วยเหลือไป
ยังบุคลากรที่อาศัยอยู่ในบ้านพัก และแจ้ง  ER, เภสัช, เวชระเบียน, การเงิน ไปปฏิบัติหน้าที่
ที่จุดรวมพล 
- พยาบาลเวร  ER  และพนักงานช่วยเหลือคนไข้  เป็นผู้เตรียมอุปกรณ์ช่วยฉุกเฉิน 
- เภสัชกร เป็นผู้เตรียมกล่องยาและเวชภัณฑ์ฉุกเฉิน 
- เวชระเบียน  และการเงิน เป็นผู้เตรียมอุปกรณ์อ่ืนๆ เช่นหน่วยบริหาร 
- แจ้ง รปภ. (โทร. 60133)  เพ่ือบริหารจัดการระบบการจราจร    
- แจ้งงานยานพาหนะ  (โทร. 60168)    
- ประสานหน่วยงานที่เกิดเหตุ เพ่ือขอข้อมูลผู้ประสบภัย เพ่ือให้ข้อมูลแก่ญาติและผู้ที่

เกี่ยวข้อง 
2.2 สนับสนุนการอพยพผู้ป่วยและอุปกรณ์ไปที่จุดรวมพลของแต่ละหน่วยงาน 
2.3 ตรวจสอบสถานการณ์ทั่วไป เช่น จ านวนผู้ป่วยทั้งหมด  ผู้ที่บาดเจ็บ  ผู้ป่วยหรือผู้ที่ตกค้างอยู่ใน

อาคาร เป็นต้น 
2.4 รายงานสถานการณ์ต่างๆ ต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินเป็นระยะ จนกว่าเหตุการณ์สงบ 
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2.5 บันทึกรายงานเสนอผู้บังคับบัญชาตามล าดับและบันทึกแบบรายงานอุบัติการณ์ความเสี่ยงใน
หน่วยงาน ส่งคณะกรรมการบริหารความเสี่ยง 
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แผนผังขั้นตอนกำรปฏิบัติเมื่อเกิดอัคคีภัย 
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5. แผนปฏิบัติหลังเกิดเหตุเพลิงไหม้รุนแรง 

 
 

1. การประกาศเป็นเขตอันตราย 
1.1 ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเป็นผู้ประกาศเป็นเขตอันตราย 
1.2 รองผู้อ านวยการด้านการบริหารก าหนดให้มีเชือกสัญลักษณ์ล้อมสถานที่เกิด

เพลิงไหม้เพ่ือเป็นพื้นที่ห้ามเข้า 
- งานประชาสัมพันธ์ประสานกับหน่วยงานที่ เกิดเหตุ เพ่ือขอข้อมูล

ผู้ประสบภัยหากมีการสอบถามเกี่ยวกับผู้ประสบภัยจากญาติหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

2. ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน  แถลงข่าวร่วมกับผู้อ านวยการโรงพยาบาล  โดยให้งาน
ประชาสัมพันธ์จัดสถานที่แถลงข่าวในบริเวณท่ีสะดวก ปลอดภัย รวมทั้งจัดเตรียมข้อมูลจ าเป็นส าหรับ
การแถลงข่าวขอข้อมูลผู้ประสบภัยหากมีการสอบถามเกี่ยวกับผู้ประสบภัยจากญาติหรือหน่วยงานที่
เกี่ยวข้อง 

3. การตั้งกรรมการสอบสวน 
- ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินเสนอตั้งกรรมการสอบสวน เพ่ือค้นหาสาเหตุและสรุปผล

รายงานให้ผู้อ านวยการโรงพยาบาลรับทราบตามล าดับขั้นตอน 
 
 
 
 



30 
 
 

4. ฟ้ืนฟูและปรับปรุงพ้ืนที่เกิดเหตุ 
- ผู้บัญชาการแผนฉุกเฉินตรวจสอบสถานการณ์ประเมินสภาพอาคารสามารถใช้งาน

ได้อยู่หรือไม่ ถ้าใช้ได้สั่งการให้ย้ายผู้ป่วยเข้าตึก แต่ถ้าใช้ไม่ได้ด าเนินการอพยพผู้ป่วยให้อยู่ใน
สถานที่ปลอดภัยต่อไป 

- หน่วยงานที่ประสบเหตุแต่เสียหายเล็กน้อยตรวจสอบเอกสารและของมีค่า ช่วยกัน
ปรับปรุงแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า  เพื่อให้โรงพยาบาลเปิดด าเนินการได้เร็วที่สุด 

- ส าหรับกรณีหน่วยงานที่ได้รับความเสียหายรุนแรง งานประชาสัมพันธ์หรือ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้องประสานกับหน่วยงานต่างๆ ของรัฐบาล ภายใต้ค าสั่งจากผู้บัญชาการ
แผนฉุกเฉินและผู้อ านวยการโรงพยาบาลเพ่ือขอความช่วยเหลือ เช่น หน่วยบรรเทาสาธารณ
ภัยจัดที่พักชั่วคราวปรับปรุงแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าที่ให้โรงพยาบาลสามารถด าเนินการได้
โดยเร็วที่สุด 

4.1 หอผู้ป่วยและอาคารบริการ 
1. กลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ และคนงานประจ าหน่วยงาน ช่วยกันท า

ความสะอาด และรื้อซากปรักหักพังที่อาจจะเกิดอันตราย โดยค านึงถึงความปลอดภัย
และขอบเขตความสามารถท่ีเหมาะสม 

2. หัวหน้าตึกหรือหัวหน้าหน่วยงาน ส ารวจและจัดท าบัญชีความเสียหายที่
เกิดข้ึน เพ่ือรายงานต่อผู้อ านวยการโรงพยาบาล 

3. รองผู้อ านวยการด้านบริหาร ประสานงานในการจัดสถานที่ให้ผู้ป่วยพัก
และสถานที่ท างานให้แก่หน่วยงานที่ประสบเพลิงไหม้ 

4. รองผู้อ านวยการด้านการพยาบาล  จัดเตรียมพยาบาลให้บริการ 
5. รองผู้อ านวยการด้านการแพทย์  ประสานงานในการจัดหาบุคลากร

ทางการแพทย์       ไปดูแลผู้ป่วย 
6. เจ้าหน้าที่ในหน่วยที่เกิดเพลิงไหม้ จัดเตรียมและจัดหาเครื่องมืออุปกรณ์

ที่สามารถให้บริการได้ตามความเหมาะสม 
4.2 บ้านพัก 

1. กลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ เจ้าของบ้านและคนงานท าความสะอาด
และรื้อซากปรักหักพังที่จะเกิดอันตรายออกจากที่เกิดเหตุ 

2. เจ้าของบ้านส ารวจและจัดท าบัญชีรายการความเสียหายเสนอต่อ
ผู้อ านวยการโรงพยาบาลเพื่อพิจารณาด าเนินการต่อไป 
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สรุปกำรมอบหมำยบทบำทหน้ำที่ของแต่ละหน่วยปฏิบัติกำรต่ำงๆ 
ในแผนกำรป้องกันและระงับภัยพิบัติของโรงพยำบำล 

 
ศูนย์วิทยุ  หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 

1. เมื่อได้รับการแจ้งเหตุเกิดเพลิงไหม้จากหน่วยงาน ให้ประกาศเสียงตามสาย ประกาศ 6 
ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที โดยใช้แผนฉุกเฉิน 

- กรณีแผน 199 รหัสสีเหลือง ด้วยข้อความ “ประกาศเจ้าหน้าที่ทุกคนทราบ ขณะนี้
เริ่มใช้แผน 199 รหัสสีเหลืองที่หน่วยงาน …..….” ประกาศติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่
เกิน 3 วินาที 

- กรณีแผน 199 รหัสสีแดง ด้วยข้อความ “ประกาศเจ้าหน้าที่ทุกคนทราบ ขณะนี้
เริ่มใช้แผน 199 รหัสสีแดง ที่หน่วยงาน…......ให้เคลื่อนย้ายผู้ประสบเหตุไปจุดรวมพลที่
.........….” ประกาศติดต่อกัน      6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที 

- กรณีประกาศยุติแผนฉุกเฉิน ตามค าสั่งหัวหน้าทีมบัญชาการแผนฉุกเฉินดัง
ข้อความต่อไปนี้“ขณะนี้แผน 199 รหัสสีแดงที่หน่วยงาน……….....ยุติลงแล้ว ประกาศใช้รหัส
สีขาว ตั้งแต่บัดนี้เป็นต้นไป” ประกาศติดต่อกัน 6 ครั้ง ห่างกันครั้งละไม่เกิน 3 วินาที 
2. ให้รายงานต่อทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน เพ่ือรับทราบสถานการณ์และไปที่จุดรวมพล 

- ผู้อ านวยการโรงพยาบาล  หมายเลข   60122 
- รองผู้อ านวยการด้านบริหาร  หมายเลข  60450 
- คณะกรรมการบริการสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย 

- นางสาวดลฐสรณ์  พีรวิเศษวงษ์  หมายเลข  60455 
- นายสุภาพ  ปกป้อง  หมายเลข  60136 

- แพทย์เวร  หมายเลข   60259,  60263,   
- พยาบาลตรวจการ หมายเลข 081-169-3186, วิทยุสื่อสาร สป.40 
- ทีมผจญเพลิง งานบ ารุงรักษา  หมายเลข 60300, 60600 นอกเวลาราชการ 

หมายเลข 60200 
3. แจ้งสถานดับเพลิง 

- เทศบาลนครเชียงใหม่  053 259 000 
- สถานีดับเพลิงหน่วยประตูเชียงใหม่ 053-277582 

4. แจ้งทีมงานที่เก่ียวข้องกับแผนฉุกเฉินตามท่ีได้รับมอบหมาย 
- ทีมอ านวยการ  ผู้อ านวยการ  (หมายเลข 60122)    
- ทีมผจญเพลิง งานบ ารุงรักษา หมายเลข 60300, 60136 นอกเวลาราชการ 

หมายเลข 60200  
- ทีมอพยพ  กลุ่มการพยาบาล  หมายเลข  60177 
- ทีมปฐมพยาบาล  น.พ พิเศษ  เมธาภัทร  หมายเลข  60439  
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- งานยานพาหนะ  หมายเลข   60168 , 60458 
- หน่วยรักษาความปลอดภัย   หมายเลข  60133 
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ทีมอ ำนวยกำรแผนฉุกเฉิน 
 
หัวหน้ำทีม  ผู้อ านวยการโรงพยาบาล หมายเลข 60122 

รองผู้อ านวยการด้านการแพทย์ หมายเลข 60441 

ผู้ช่วยหัวหน้ำทีม  รองผู้อ านวยการด้านบริหาร หมายเลข 60450 

ผู้ร่วมทีม  -  หัวหน้ากลุ่มการพยาบาล หมายเลข  60599 
-  หัวหน้าตึกที่เกิดเหตุการณ์ 

กรณีนอกเวลำรำชกำร 
หัวหน้ำทีม -  แพทย์เวร   หมายเลข 60259, 60263 

ผู้ร่วมทีม -  พยาบาลตรวจการ  หมายเลข 60132, 081-9603186  

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. ท าหน้าที่เป็นผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน ตามล าดับสายการบังคับบัญชา 
2. สั่งการในการประกาศใช้แผนฉุกเฉิน  เพ่ือให้ศูนย์วิทยุประกาศเสียงตามสาย เป็นศูนย์

บัญชาการและควบคุมคนให้อยู่ในความสงบ ก าหนดจุดรวมพลของผู้ประสบภัย 
3. อ านวยการดับเพลิง  จัดก าลังส ารองเพ่ือส่งเสริมการช่วยเหลือ 
4. ประสานงานกับหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในการบัญชาการ 
5. เป็นศูนย์รับและให้ข้อมูลข่าวสารต่างๆ 
6. ตรวจสอบจ านวนผู้ป่วยที่สูญหาย จ านวยบุคลากรที่สูญหาย รับข้อมูลผู้เสียชีวิต ผู้บาดเจ็บ 

และข้อมูลความเสียหายของทรัพย์สิน 
7. ด าเนินการเพื่อไม่ให้บริการรักษาพยาบาลหยุดชะงัก 
8. ประกาศยุติแผนฉุกเฉินเมื่อเพลิงสงบ 
9. รายงานผู้บังคับบัญชาตามล าดับขั้น 

 
 
 
 
 
 
 
 



34 
 
 

ทีมผจญเพลิง 
 
หัวหน้ำหน่วย  หัวหน้ากลุ่มงานโครงสร้างพื้นฐานฯ  โทร. 60136 

ผู้ช่วยหัวหน้ำหน่วย นายวิเชียร บุญชัย   
-  งานบ ารุงรักษา  หมายเลข 60300  นอกเวลาราชการ หมายเลข 60200 
-  พนักงานช่วยเหลือคนไข้ตึกเกิดเหตุ  และตึกใกล้เคียง 
-  เจ้าหน้าที่ดับเพลิงจากเทศบาลนครเชียงใหม่ 
-  บุคลากรที่พักอาศัยบ้านพักในโรงพยาบาล 
-  รปภ. 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. หัวหน้างานกลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ  เป็นผู้ควบคุมการสั่งปิดไฟฟ้าและเครื่องจักรกล

ทั้งหมด 
2. น าทีมดับเพลิงพร้อมอุปกรณ์ไปยังจุดเกิดเหตุ 
3. ดับเพลิงเบื้องต้นและช่วยสนับสนุนหน่วยดับเพลิงจากเทศบาลนครเชียงใหม่ 
4. ควบคุมแหล่งน้ าส ารองในโรงพยาบาล โดยให้งานอาคารสถานที่รับผิดชอบ 
5. ค้นหาผู้ประสบภัย 
6. ตรวจสอบพื้นท่ีหลังเกิดเหตุ / ส ารวจความเสียหาย 
7. รายงานผลต่อผู้บัญชาการแผนฉุกเฉิน 
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ทีมอพยพ 
 
หัวหน้ำหน่วย  หัวหน้าตึก / หัวหน้าหน่วยงานที่เกิดเหตุ 

ผู้ช่วยหัวหน้ำหน่วย รองหัวหน้าตึก / รองหัวหน้าหน่วยงาน 

ผู้ร่วมทีม 
- พยาบาลประจ าตึกทุกท่าน / บุคลากรในหน่วยงาน 
- พยาบาลหรือเจ้าหน้าที่ประจ าตึกทุกตึกท่ีเป็นก าลังสนับสนุน 
- บุคลากรที่พักอาศัยบ้านพักในโรงพยาบาล 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. สั่งการในการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยออกจากสถานที่เกิดเหตุโดยเร็ว เมื่อประกาศแผน 199 รหัสสี

แดง หรือ          มีการ กดกริ่งสัญญาณฉุกเฉิน ดังต่อเนื่อง 
2. จัดให้ผู้ป่วยอยู่ในสถานที่ปลอดภัย  มีเจ้าหน้าที่ดูแล  ตรวจสอบความเรียบร้อยพร้อมกับ

ค าสั่งในการอพยพไปยังจุดรวมพล 
3. ค้นหาผู้ป่วยและบุคลากรทุกห้องบนชั้นที่เกิดเหตุและชี้ทางหนีไฟ  พร้อมท าสัญลักษณ์หน้า

ห้อง 
4. ตรวจสอบชื่อผู้ป่วยและบุคลากรให้ครบตามจ านวนจริงและรายงานต่อทีมบัญชาการแผน

ฉุกเฉิน 
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ทีมปฐมพยำบำลและชว่ยชีวิต 
 
หัวหน้ำทีม  นายแพทย์กิตติศักดิ์  วิบูลย์มาแพทย์เวร 

ผู้ช่วยหัวหน้ำทีม  แพทย์เวร 

ผู้ร่วมทีม  -  พยาบาลที่มาสนับสนุน 
-  พยาบาลในคณะกรรมการช่วยฟื้นคืนชีพ (CPR) 
-  พนักงานขับรถประจ ารถฉุกเฉิน 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. เตรียมความพร้อมบุคลากรในทีม  อุปกรณ์ในการพยาบาลและอุปกรณ์ช่วยชีวิต  ไปที่ศูนย์

บัญชาการเหตุการณ์ จุดรวมพล  
หมำยเหตุ  เมื่อเกิดเหตุการณ์ในเวลากลางคืนให้พยาบาลเวร ER น าอุปกรณ์ล้อฉุกเฉินและ

ล้อท าแผลมาจาก ER เพ่ือน าไปท่ีจุดรวมพลที่ 2 (ใต้ถุนอาคารอุบลรัตน์ราชกัญญา) 
2. คัดกรองผู้บาดเจ็บโดยจ าแนกอาการตามกลุ่มสีเป็น 4  กลุ่มคือ 
 

สีแดง ผู้ป่วยวิกฤต 
 

สีเหลือง ผู้บาดเจ็บปานกลาง 
 

สีเขียว ผู้บาดเจ็บเล็กน้อย 
 

สีด า ผู้เสียชีวิต 
 

 
3. ให้การปฐมพยาบาลผู้บาดเจ็บ โดยช่วยเหลือผู้บาดเจ็บตามการคัดกรองรหัสสีแดง สี

เหลือง สีเขียว ตามล าดับ และส่งต่อผู้ป่วยกรณีผู้ป่วยวิกฤต 
4. บันทึกรายงานผู้บาดเจ็บและรายงานการช่วยเหลือต่อทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 
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ทีมรักษำควำมปลอดภยั 
 
หัวหน้ำหน่วย   หัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป      

ผู้ช่วยหัวหน้ำหน่วย  รองหัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป 

ผู้ร่วมทีม   -  บุคลากรงานอาคารสถานที่ 
-  พนักงานรักษาความปลอดภัย 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. จัดพื้นที่บริเวณตึกเกิดเหตุเพื่อให้รถดับเพลิงจอด 
2. จัดระบบการจารจรภายในโรงพยาบาลเพ่ือความสะดวกในการดับเพลิง และกา ร

เคลื่อนย้ายผู้ป่วย กรณีส่งต่อผู้วิกฤติฉุกเฉิน 
3. อ านวยความสะดวกแก่เจ้าหน้าที่ดับเพลิงชี้ที่เกิดเหตุเพลิงไหม้และแหล่งรับน้ าส ารอง (หัว

แกะ) 
4. ป้องกันและห้ามผู้ที่ไม่เกี่ยวข้องเข้าไปในบริเวณท่ีเกิดเหตุ 
5. รายงานสถานการณ์ต่อทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 
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หน่วยยำนยนต์ 
 
หัวหน้ำหน่วย   หัวหน้ากลุ่มงานบริหารทั่วไป     

ผู้ช่วยหัวหน้ำหน่วย  หัวหน้ากลุ่มงานยานพาหนะ หมายเลข โทร. 60458, 60168 

ผู้ร่วมทีม   พนักงานขับรถทุกท่าน 
นายวินัย  สุมาลี     พนักงานช่วยเหลือคนไข้ ส 2 
นายสุธน ไชยค าหล้า    พนักงานช่วยเหลือคนไข้ ส 2 
นายสุรศักดิ์  ชื่นอารมณ์    พนักงานบริการ 
นายสิงห์นคร ยาเทพ     พนักงานบริการ 
นายธนกฤต พวงยอดแก้ว  พนักงานขับรถยนต์ 
นายชัชวาลย ์ พงศ์ประภาพิพัฒน์  พนักงานขับรถยนต์ 
นายชนัต ใสสอาด     พนักงานขับรถยนต์ 
นายเอกนรินทร์ เหรียญทอง    พนักงานขับรถยนต์ 
นายภูวรักษ์ วงค์สุวรรณ    พนักงานขับรถยนต์ 
นายสนิท          นาควรรณ    พนักงานขับรถยนต์ 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. เตรียมความพร้อมของรถฉุกเฉินและให้บริการในการส่งต่อผู้ป่วย 
2. เป็นหน่วยประสานงานโดยวิทยุสื่อสาร 
3. รายงานสถานการณ์ต่อทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 
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เกิดเพลิงไหม้ นอกเวลำรำชกำร 
กรณีขอควำมช่วยเหลือจำกผู้พักอำศัยในโรงพยำบำล 

 
แผนกชำย      สวิทช์อยู่ที่ตึกเมตตา    เสียงกริ่งดังท่ีแฟลตพยาบาล 1, 2  
แผนกหญิง     สวิทช์อยู่ที่ตึกจิระ       เสียงกริ่งดังท่ีบ้านพักแพทย์ หลังแผนกหญิง 

ซึ่งได้แบ่งผู้พักอาศัยในโรงพยาบาลออกเป็น 4 หน่วย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

หน่วยดับเพลิง 
1.  นายสุภาพ ปกป้อง 26. นางสาววาสิตา ยาละ 51. นางสาวอุบลวรรณ ภู่สว่าง 
2.  นายกัมพล โมนสุโทน 27. นางสาวรัชยา ปัญญา 52. นางสาวศุภลักษณ์ ชัยค า 
3.  นายภาณุวัฒน์ สมใจ 28. นายนนทวัฒน์ บัวค า 53. นางสาวพรณัชชา เทพา 
4.  นายสมพร วังแก้ว 29. นายอภิเดช ไชยทน 54. นางสาวฐิตรัตน์ ธรรมิเกษม 
5.  นายสุขค า เขตปราการไชย 30. นายพงษ์นที ยาระณะ   
6.  นายสมพร เกียรติพิทักษ์วนา 31. นายพิเชษฐ์ ตาเที่ยง   
7.  นายอติภูมิ ท้าวขา 32. นายมนตรี นิกรตา   
8.  นายธนาเทพ ใจมิภักดิ์ 33. นายรักพงษ์ กุลเป็ง   
9.  นายอนุพงศ์ ไตมา 34. นายปัณณวัฒน์ เจนตลอด   
10.  นางธนพร ญาณะวงศา 35. นายรุ่งกาญจน์ ตาวงค์   
11.  นางสาวรัชดา ธัญญะ 36. นายนพพร กันทะธีรสุวัฒน์   
12.  นางสาวชุติมา อาชีวะพนิช 37. นายยุทธนา สุระเดช   
13.  นางสาวรสสุคนธ์ แดงจินา 38. นายปิติพงษ์ ตรุษไทย   
14.  นางสาวรสจนา สุกิตติกุล 39. นางสาวมาลี หล้าโปทา   
15.  นายณฐาภพ ใจมิภักดิ์ 40. นางสาวณัฐกานต์ ธรรมเสน   
16.  นายจรัล ยานะโส 41. นางสาวกรรณิการ์ แสนสุข   
17.  นายวิวัฒน์ พนมจ ารัส 42. นางจินดา สักหิน   
18.  นายอนุวัฒน์ ชุมแสง 43. นายอาคม สิทธิโชคธนารักษ์   
19.  นายสงกรานต์ จริยา 44. นายจักรพันธ์ ภูสิริพัฒนานนท์   
20.  นายอ านาจ เศรษฐกุลบุตร 45. นายยงยุทธ ผิวข า   
21.  นายธัญญา กัญญา 46. นายกฤษณะลักษณ์ สุรเดช   
22.  นางสาวเพ็ญพิชชา งามสะอาด 47. นายจิรกิตต์ ธาติ   
23.  นางสาวจุฬาพร ปินตาหล้า 48. นายสุทธิพันธ์ อินต๊ะนนท์   
24.  นางสาวสาธนี จ าต๊ะ 49. นางสาวศิริลักษ์ เสนเสาร์   
25.  นางสาวนิรัชพร เที่ยงไชย 50. นางสาวนฐภัทร พิทักษ์   



40 
 
 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. ท าหน้าที่ดับเพลิง   เมื่อเกิดเหตุเพลิงไหม้ในบ้านพักของโรงพยาบาล 
2. เตรียมอุปกรณ์ดับเพลิง และสนับสนุนการดับเพลิงในตึกผู้ป่วยนอกเวลาราชการ เมื่อได้ยิน

เสียงกริ่งสัญญาณฉุกเฉินขอความช่วยเหลือ 
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หน่วยประสำน 
1.  นายนภัสธรณ์ ชัยยา 
2.  นายสยาม สุคันธมาลา 
3.  นางสาวศิริญา วงศ์วุฒิ 
4.  นางสาวธรัญญา ดีกัลลา 
5.  นางสาวปาริชาต ยอดค าแปง 
6.  นางสาวฑิฆัมพร รังสน 
7.  นางสาวปฐมาวดี แก่นทอง 
8.  นายณัฐภัทร ม่วงงาม 
9.  นางสาวเปาวลี ศรีสุข 

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในบ้านพักของโรงพยาบาลท าหน้าที่โทรแจ้งศูนย์วิทยุเพ่ือประกาศขอ

ความช่วยเหลือ และกดกริ่งสัญญาณฉุกเฉินเมื่อประกาศใช้รหัสสีแดง 
2. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในหอผู้ป่วยนอกเวลาราชการ  จะมีกริ่งสัญญาณฉุกเฉินขอความ

ช่วยเหลือ 2 จุด ดังกล่าวให้ท าหน้าที่ช่วยเหลือในการประสานงานร่วมกับทางตึกที่เกิดเหตุ 
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หน่วยอพยพ 
1.  นายวินัย สุมาลี 26. นายชัชวาลย์ พงศ์ประภาพิพัฒน์  
2.  นางสาวนารีนาถ สะอาดเอ่ียม 27. นายอานนท์ ทองสุข 
3.  นางวรางคณา ดุมเพชร 28. นางสาวธนพร หน่อค า 
4.  นางสาววารุณ๊ พัลวัลย์  29. นางกานดา ขัติค าฟู 
5.  นางสาวจีรนุช สาหล้า 30. นางจารุวรรณ เหมืองจา 
6.  นางสาวพุทธชาด ศรีสุวรรณ 31. นางสาวมยุรี เพ็งพา 
7.  นางสาวภัทรวดี สายแปง 32. นางสาวเยาวลักษณ์ ทองประเสริฐ 
8.  นางสาวหทัยชนก หิรัญลลิต 33. นางสาวดาริกา ศิริ 
9.  นางสาวธนภร แสงสุริยากาศ 34. นางสาววรรษชล บัวแดง 
10.  นางสาวรัชดา อังธนานุกุล 35. นางสาวชไมพร วงษ์พรม 
11.  นางสาวดารณี วันวา 36. นางสาวอโณทัย จันทร์ใส 
12.  นางสาวรสสุคนธ์ ธนะแก้ว 37. นางสุพรรณี ถาติด 
13.  นางสาวชุติกาญจน์ ทองสุข 38. นางสาวลีลาวดี ตรีศักดิ์ 
14.  นางสาวมณฑิรา ไชยเพ็ญ 39. นางสาวกาญจนา ปิงจันทร์ 
15.  นางสาวเมธินี ศรีจอมทอง 40. นางสาวณัฐชญา ทวีวัฒน์ 
16.  นางสาวเฌอมาน สุระนาถ 41. นางสาวภัทรพร จิตนาน 
17.  นางสาวฐิติมา เมืองตา 42. นางสาวกวีวรรณ ไพโรจน์กุล 
18.  นางสาวสุนิภา ด่านตระกูล 43. นางสาวพรทิพย์ อภิวัฒน์นากร 
19.  นางสาวจันทร์จิรา ความหมั่น 44. นางสาวปิดาพร อยู่เย็น 
20.  นางสาวกรรณิกา ศรีรัตนา 45. นางจารุณี รัศมีสุวิวัฒน์ 
21.  นางสาวพวงเพชร หมดศรีมา 46. นางสาวสุพรรณิกา ไชยวรรณ์ 
22.  นางสาวเกษิณี ปัญทะโย 47. นางสาวกรรณิการ์ มหามณฑล 
23.  นางสาวสิขเรศ อายุยืน   
24.  นางสาวพรรณิภา บัวทอง   
25.  นางปิยะพร แก้วมา   

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในบ้านพัก ช่วยเหลือในการเคลื่อนย้ายบุคคลหรือสิ่งของตามความ

จ าเป็นโดยค านึงถึงความปลอดภัย  และการยินยอมของเจ้าบ้าน 
2. เมื่อเกิดเพลิงไหม้ในหอผู้ป่วยนอกเวลาราชการ จะมีกริ่งสัญญาณฉุกเฉินขอความช่วยเหลือ

ให้ท าหน้าที่ในการสนับสนุนการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยไปท่ีจุดรวมพล 
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หน่วยปฐมพยำบำล 
1.  นางสาวเพชรมณี ดอนชาดา 23. นาวสาวพัชรี แก้วค ามูล 
2.  นางสาวปพิชญา คณารีย์ 24. นางสาวสาวิตรี ศตคุณากร 
3.  นางสาวเบญจมาภรณ์ ทศสูงเนิน 25. นางสาวกชพร ศรีบุญเรือง 
4.  นางสาววิภาดา ดอกจันทร์แย้ม 26. นางสาวชญานิน นันทวัน 
5.  นางสาวจิตรา บุตราค า 27. นางสาวอาภาภัทร สุขจันทร์ 
6.  นางสาววรรณิดา ขันดีต่อ 28. นางสาวเวธกา ศักดาวิโรจน์ 
7.  นางสาวธนพร รุ่งเรืองธนกิจ 29. นางสาวสกาวรัตน์ เทพประสงค์ 
8.  นางสาววนิดา มูลกันทา 30. นางสาวดวงฤทัย อัศวินวงค์ 
9.  นางสาวพัชรวลี ปันศักดิ์ 31. นางสาวชนม์ณิกานต์ พรหมแสน 
10.  นางสาวปวรินทร์ คสิเม 32. นางสาวกฤษณพร ฟูใจ 
11.  นางสาวนิภาพรรณ นันตา 33. นางสาวฐานียา สุทะปา 
12.  นาวสาวณัฐสรัลพร เทียนเลาเสน 34. นางสาววันวิสา ต้อติดวงค์ 
13.  นางสาววีวรรณ เชาว์อมรพันธ์ 35. นางสาวกรกนกต์ พิมพ์ทน 
14.  นางสาวปณาลี อุประดิษฐ์ 36. นางสาวกมลพัชร อินปั๋น 
15.  นางสาวณัฐสรัลพร เทียนเลาแสน   
16.  นางสาวฉวีวรรณ เชาว์อมรพันธ์   
17.  นางสาวปณาลี อุประดิษฐ์   
18.  นางสาวณัชชา เบี้ยแก้วกระจ่าง   
19.  นางสาวเกษรินทร์ พวงมาลัย   
20.  นางสาวจุฬารัตน์ ค าคาน   
21.  นางสาวภัทรสุดา สิงห์เห   
22.  นางสาวณัฏฐวิตรา ฤกษ์รัตนประทีป   

หน้ำที่ควำมรับผิดชอบ 
1. เตรียมความพร้อมบุคลากรในทีม อุปกรณ์ในการพยาบาลและอุปกรณ์ช่วยชีวิต ไปที่ศูนย์

บัญชาการเหตุการณ์ จุดรวมพล 
2. คัดกรองผู้บาดเจ็บโดยจ าแนกอาการตามกลุ่มสีเป็น 4 กลุ่ม คือ 
 

สีแดง ผู้ป่วยวิกฤต 
 

สีเหลือง ผู้บาดเจ็บปานกลาง 
 

สีเขียว ผู้บาดเจ็บเล็กน้อย 
 

สีด า ผู้เสียชีวิต 
 



44 
 
 

3. ให้การปฐมพยาบาลผู้บาดเจ็บ โดยช่วยเหลือผู้บาดเจ็บตามการคัดกรองรหัสสีแดง สี
เหลือง สีเขียว ตามล าดับ และส่งต่อผู้ป่วยกรณีผู้ป่วยวิกฤต 

4. บันทึกรายงานผู้บาดเจ็บและรายงานการช่วยเหลือต่อทีมบัญชาการแผนฉุกเฉิน 
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ภำคผนวก ก 
แบบฟอร์มรำยงำนผล 
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แบบฟอร์มรำยงำนเหตุเพลิงไหม้ โรงพยำบำลสวนปรุง 
 
หน่วยงานที่เกิดเหตุ...................................................................... จุดที่เกิดเหตุ 
......................................................... 
เพลิงไหม้เกิดขึ้นในวันที่ ............เดือน..............................พ.ศ. .................เวลา .................................น. 

1. รายงานผู้อ านวยการ เวลา .............................................น. 
2. ทีมดับเพลิงโรงพยาบาล มาถึงเวลา ................................น. 
3. ประกาศแจ้งเหตุเพลิงไหม้ (รหัสแดง) เวลา .....................................น. 
4. ทีมอพยพ/เคลื่อนย้ายเริ่มด าเนินการเวลา.........................................น. 
5. รถดับเพลิงท้องที่ถึงท่ีเกิดเหตุ เวลา...................................น. 
6. ทีมค้นหามาถึงท่ีเกิดเหตุเวลา.............................................น. 
7. เจ้าหน้าที่ต ารวจ มาถึงเวลา ..............................................น. 
8. เพลิงสงบ เวลา...................................................................น. 
9. ความเสียหาย ไฟไหม้ลุกลามไปทั้งหมด จ านวน .................................ชั้น /ห้อง 
10. จ านวนบุคลากรได้รับบาดเจ็บ จ านวน ..................คน ระบุการบาดเจ็บ.......................... 
11. จ านวนบุคลากรที่เสียชีวิต      จ านวน ..................คน ระบุสาเหตุ................................. 
12. ทรัพย์สินเสียหาย 

จ านวนทรัพย์สินที่เสียหาย ...................................................................... 
13. จ านวนอุปกรณ์ดับเพลิงที่ใช้ไป 

จ านวนเครื่องดับเพลิงเคมีมือถือ ถังแดง........... เครื่อง ถังเขียว...............เครื่อง  
อ่ืนๆ..................... 

14. สิ่งที่ไหม้ไฟเกิดจาก 
สาเหตุ บุคคล ไฟฟ้า อุบัติเหตุ อื่นๆ ......................................... 

15. เหตุผลของการขยายขอบเขตเพลิงไหม้ 
- เวลาในการเข้าผจญเพลิง .....................นาท ี
- ระยะเวลาแจ้งเหตุ ...............................นาที 
- เวลาที่เสียไปกับการเดินทางถึงท่ีเกิดเหตุ .............................นาที 
- เวลาที่ปฏิบัติการดับเพลิง …………………………………..............นาที 

บันทึกเพ่ิมเติม 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………… 

บันทึกกำรตรวจสอบทรัพย์สิน เมื่อเกิดอัคคีภัย 
 
จุดรวมพล........................................................... 
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หน่วยงาน/ตึกท่ีเกิดเพลิงไหม้...........................................................จุดเกิดเหตุ
......................................................... 
เพลิงไหม้เกิดขึ้นในวันที่....................เดือน...............................พ.ศ............................. เวลา
..............................น. 
จ านวนผู้ป่วยใน .............................คน จ านวนเจ้าหน้าที่ขึ้นปฏิบัติงาน...........................คน ดังนี้ 
 

ล ำดับ รำยกำรทรัพย์สิน หน่วยงำน/หอผู้ป่วย หมำยเหตุ 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    

 
บันทึกเหตุการณ์ระหว่างเกิดเหตุ 
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................ 
 

ลงชื่อ........................................................ผู้บันทึก 
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ภำคผนวก ข 
เอกสำรที่เกี่ยวข้อง 
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1. กำรเกิดไฟ 

ไฟเกิดจากการรวมตัวขององค์ประกอบ 3 ประการ ที่รวมตัวกันจนได้สัดส่วน 
1. เชื้อเพลิง (FUEL) คือสิ่งที่ติดไฟและลุกไหม้ได้ 
2. ความร้อน (HEAT) คือ ความร้อนที่เหมาะสมและเพียงพอ สามารถท าอุณหภูมิสูงจนท าให้

สารเชื้อเพลิงจุดติดไฟ เช่น สะเก็ดไฟ ลูกไฟจากการเชื่อม เครื่องจักรร้อน ไฟฟ้าช็อต เปลวไฟ บุหรี่ 
ฟ้าผ่า ฯลฯ 

3. อากาศ (OXYGEN) ในบรรยากาศทั่วไปมีออกซิเจน ประมาณ 21 % อยู่แล้ว ซึ่งสามารถ
ท าให้ช่วยติดไฟได้ 

 
 
2. ประเภทของไฟ 

1. ประเภท A คือ เพลิงที่ไหม้ที่เกิดจกเชื้อเพลิงของแข็ง เช่น ไม้ ผ้ กระดษ ปอ นุ่น ยง พล
สติกเครื่องดับเพลิงที่เหมะส าหรับใช้ในการดับไฟ คือ เครื่องดับเพลิงชนิดน้ าสะสมแรงดัน เครื่อง
ดับเพลิงชนิดโฟมสะสมแรงดัน เครื่องดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง ABC เครื่องดับเพลิงชนิดก๊าซเหลว
ระเหย ที่ไม่ท าลายมลภาวะ 
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2. ประเภท B คือ เพลิงที่ไหม้ในของเหลวติดไฟและก๊าซติดไฟ เช่น น้ ามัน ก๊าซหุงต้ม จาระบี 
สารละลายเครื่องดับเพลิงที่เหมาะส าหรับใช้ดับไฟ คือ เครื่องดับเพลิงชนิดโฟมสะสมแรงดัน เครื่อง
ดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง A B C เครื่องดับเพลิงชนิดคาร์บอนไดออกไซด์ เครื่องดับเพลิงชนิดก๊าซเหลว
ระเหย ที่ไม่ท าลายมลภาวะ 

 

 
 

3. ไฟประเภท C สัญลักษณ์ ตัวอักษร C อยู่ในรูปวงกลม พื้นสีฟ้า ตัวอักษรสีด าสัญลักษณ์ที่
เป็นรูปภาพ จะเป็นรูป ปลั๊กไฟที่ลุกติดไฟเป็นไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิงที่มีกระแสไฟฟ้า เครื่องดับเพลิงที่
เหมาะส าหรับดับ ไฟ คือ เครื่องดับ เพลิ งชนิดผงเคมี แห้ ง A B C เครื่องดับ เพลิ งชนิดก๊าซ
คาร์บอนไดออกไซด์ เครื่องดับเพลิงชนิดก๊าซเหลวระเหยที่ไม่ท าลายมลภาวะ 

 

 
 

4. ไฟประเภท D สัญลักษณ์ ตัวอักษร D อยู่ในรูปดาวห้าแฉก พ้ืนสีเหลือง ตัวอักษรสีด า
สัญลักษณ์ที่เป็นรูปภาพจะเป็นรูป เฟืองโลหะติดไฟ เป็นไฟที่เกิดจากเชื้อเพลิ งที่เป็น โลหะลุกติดไฟ
เครื่องดับเพลิงที่เหมาะส าหรับดับไฟ คือ เครื่องดับเพลิงชนิดผงเคมี โซเดียมครอไรด์ 
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5. ไฟประเภท K สัญลักษณ์ตัวอักษร K อยู่ในรูปหกเหลี่ยมด้านเท่า พ้ืนสีด า ตัวอักษรสีขาว
สัญลักษณ์ที่เป็นรูปภาพ จะเป็นรูปกระทะท าอาหารที่ลุกติดไฟเป็นไฟที่เกิ ดจากเชื้อเพลิงน้ ามัน
ท าอาหาร น้ ามันพืช น้ ามันจากสัตว์ และไขมันเครื่องดับเพลิงที่เหมาะส าหรับดับไฟ คือ เครื่อง
ดับเพลิงชนิดน้ าผสมสารโปตัสเซี่ยมอะซิเตท 

 

 
 
3. ประเภทของถังดับเพลิง 

1. ชนิดผงเคมีแห้ง สามารถดับไฟได้เกือบทุกประเภท A B C ยกเว้น CLASS K ราคาถูก หา
ซื้อง่าย แต่มีข้อเสียคือเมื่อฉีดออกมาจะฟุ้งกระจาย และเมื่อเราท าการฉีดแล้ว จะฉีดจนหมดหรือไม่
หมดถัง แรงดันจะตก           ไม่สามารถใช้งานได้อีก ต้องส่งบรรจุใหม่ เป็นถังสีแดง 
 

 
 
2. ชนิดเคมีสูตรน้ า หรือ Low Pressure Water Mist สารเคมีจะเป็นน้ ายาชื่อว่า “ABFFC” 

ที่ใช้ส าหรับการดับไฟได้ดี ไม่เป็นสื่อน าไฟฟ้า สามารถดับไฟได้ทุกประเภท A B C และ K ราค ากลางๆ 
แต่จะแพงกว่าถังชนิดเคมีแห้ง เหมาะกับใช้ในบ้าน เนื่องจากสามารถดับไฟที่เกิดจากน้ ามันทอดใน
ครัวเรือนได้ และหากมีการใช้งานแล้ว ฉีดสารเคมีไม่หมด ยังสามารถใช้ต่อจนหมดได้ ถังมีหลายสี 
แล้วแต่ผู้จ าหน่าย ได้แก่ สีฟ้า แสตนเลส หรือบางรายใช้สีเขียว 
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3. ชนิดสารสะอาด หรือ ฮาโลตรอนวัน สารเคมีภายในบรรจุก๊าซ Halotron-1 เมื่อฉีดแล้วจะ
ระเหยไปเอง ไม่ทิ้งคราบสกปรก สามารถดับไฟได้ทุกประเภท A B C เหมาะส าหรับการใช้งานในห้อง
คอมพิวเตอร์ คลีนรูม ไลน์การผลิต ห้องไฟฟ้า ห้องเก็บอุปกรณ์อิเล็กทรอนิกส์ 
 

 
 

4. ชนิดก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ (CO2) สารเคมีภายในบรรจุก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ก๊าซที่
ฉีดออกมาจะเป็นไอเย็นจัด คล้ายน้ าแข็งแห้ง ลดความร้อนของไฟได้ ไม่ทิ้งคราบสกปรก สามารถดับ
ไฟได้ประเภท B C เหมาะส าหรับการใช้ง านในห้องเครื่องจักร Line การผลิตอุตสาหกรรมอาหาร เป็น
ถังสีแดง ปลายกระบอกฉีดจะใหญ่ ๆ 
 

 
 

5. ชนิดโฟม สารเคมีภายในบรรจุโฟม เมื่อฉีดออกมาจะเป็นฟองโฟมคลุมผิวเชื้อเพลิงที่ลุก
ไหม้ จึงสามารถดับไฟได้ประเภท A B แต่ไม่สามารถน าไปดับไฟประเภท C ได้เพราะเป็นสื่อน าไฟฟ้า 
เหมาะส าหรับภาคอุตสาหกรรม ดับเชื้อเพลิงประเภททินเนอร์ และสารระเหยติดไฟ เป็นถังแสตนเลส 
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4. วิธีกำรใช้ถังดับเพลิง 
1. เข้าไปทางเหนือลมโดยห่างจากฐานของไฟประมาณ 2 - 3 เมตร 
2. ดึงสลักหรือลวดที่รั้งวาล์วออก 
3. ยกหัวฉีดปากกรวยชี้ไปที่ฐานของไฟ (ท ามุมประมาณ 45 องศา) 
4. บีบไกเพ่ือเปิดวาล์วให้ก๊าซพุ่งออกมา 
5. ให้ฉีดไปตามทางยาว และกราดหัวฉีดไปช้ า ๆ 
6. ดับให้สนิทจนแน่ใจแล้ว จึงฉีดต่อไปข้างหน้า 
ในกรณีที่เกิดเพลิงไหม้วางอยู่ในระดับต่างกัน ให้ฉีดจากข้างล่างไปหาข้างบน และถ้าน้ ามัน

รั่วไหลให้ฉีดจากปลายทางที่รั่วไหลไปยังจุดที่รั่วไหล และเหตุเพลิงไหม้ที่เกิดจากอุปกรณ์ไฟฟ้า ที่มี
กระแสไฟฟ้าไหลอยู่ ต้องรีบตัดกระแสไฟฟ้าก่อน เพ่ือป้องกันมิให้เกิดการลุกไหม้ขึ้นมาอีกได้ 
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5. วิธีกำรตรวจสอบถังดับเพลิง 
1. ดูที่เข็มในมาตรวัด (Pressure Gauge) ของถังดับเพลิง เครื่องดับเพลิงที่อยู่ในสภาพพร้อม

ใช้งานได้         เข็มจะชี้ที่ช่องสีเขียว (สังเกตตามรูป) แต่ถ้าเข็มเอียงมาทางซ้ายแสดงว่าแรงดันไม่มี 
ต้องรีบน าไปเติมแรงดันทันที ซึ่งควรตรวจสอบเป็นประจ าทุกเดือน 

2. ตรวจ สายฉีด หัวฉีด อย่าให้มีผงอุดตัน เป็นประจ าทุกเดือน 
3. ถ้าไฟไหม้ หรือกระทบกระเทือนอย่างรุนแรง ให้ส่งไปตรวจสอบและบรรจุใหม่ 
4. สภาพบรรจุของถังดับเพลิงต้องไม่บุบ หรือบวม และไม่ข้ึนสนิม 
5. อายุการใช้งาน ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง (ถังสีแดง) มีอายุประมาณ 5 ปี ชนิดฮาโลต

รอนวัน (ถังสีเขียว) และชนิดก๊าซ CO2 มีอายุประมาณ 10 ปี 
6. ถังดับเพลิงชนิดผงเคมีแห้ง (ถังสีแดง) หากมีการใช้งานแล้ว ต้องน าไปเติมสารเคมีใหม่ทุก

ครั้ง 
 

 
 
6. อุปกรณ์ส ำหรับป้องกันอัคคีภัย 

1. อุปกรณ์ตรวจจับควัน (Smoke Detector) 
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2. อุปกรณ์ตรวจจับความร้อน (Heat Detector) 
 

 
 
3. อุปกรณ์ใช้คนกดแจ้งเหตุไฟไหม้ (Manual Switch) 

 

 
 
 
4. หัวฉีดน้ าดับเพลิงอัตโนมัติ สามารถฉีดน้ าโดยอาศัยหลักการเมื่ออุณหภูมิความร้อนสูง ใน

บริเวณท่ีเกิดเหตุ 
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5. สายฉีดน้ าดับเพลิง หัวฉีดดับเพลิง 
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บทที่ 7 
 

แผนกำรปฏิบัติกรณีเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว 

คณะกรรมการสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย โรงพยาบาลสวนปรุง จังหวัดเชียงใหม่ จัดให้มี
แผนปฏิบัติภาวะฉุกเฉินจากเหตุการณ์แผ่นดินไหว ครอบคลุมความเข้าใจและสอดคล้องกับข้อก าหนด
หรือกฎหมาย แผนปฏิบัติการนี้ท าขึ้นเพ่ือให้การตอบสนองต่อเหตุแผ่นดินไหวที่อาจมีผลกระทบต่อ
ความปลอดภัยของผู้ป่วย เจ้าหน้าที่ และผู้มาติดต่อ หรือโครงสร้างของอาคาร อย่างเหมาะสมและมี
ประสิทธิภาพ 

เป้ำหมำย 
1. เพ่ือให้บุคลากรทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจ เรื่องการปฏิบัติกรณีเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหว มี

ความสามารถ         ในการป้องกันและระงับเหตุเบื้องต้นได้ มีความสามารถในการเคลื่อนย้าย
คน และอุปกรณ์อย่างเป็นระบบ และปลอดภัย 

2. เพ่ือให้บุคลากรปฏิบัติตามแผนปฏิบัติกรณีเกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวได้ 
3. เพ่ือให้บุคลากรทราบวิธีการที่จะน าผู้ป่วยไปสถานที่ปลอดภัย 

ขอบเขต 
โรงพยาบาลสวนปรุง เลขที่ 131 ถ.ช่างหล่อ ต.หายยา อ.เมือง จ.เชียงใหม่ 50100 มีเนื้อที่

ทั้งหมด 51 ไร่ และมีศูนย์ฟ้ืนฟูสมรรถภาพห้วยดินด า แบ่งพ้ืนที่ออกเป็น 4 ส่วนหลัก ๆ ได้แก่  
1. พ้ืนที่บริเวณหน้า ได้แก่ อาคารอุบลรัตนราชกัญญา, อาคารจิตสันติ, อาคารศูนย์สุขภาพจิตที่1, 

อาคารนันทนาการและกีฬา, โรงอาหาร, ศาลาเชียงรุ้งสามัคคีธรรมาณุสรณ์ 72 ปี, ศาลาสด
อนุสรณ์ , โรงเก็บเอกสาร, อาคารคลังยาผู้ป่วยในและจ าหน่ายผู้ป่วย , มูลนิธิสุขภาพจิต
โรงพยาบาลสวนปรุง, สมาคมสานสัมพันธ์, อาคารงานช่างเก่า และอาคารฟ้ืนฟูสมรรถภาพ  

2. พ้ืนที่บริเวณส่วนกลาง ได้แก่ อาคารผู้ป่วยแผนกชาย, อาคารผู้ป่วยแผนกหญิง, อาคารฟ้ืนฟู
แผนกชายและศูนย์ ECT, อาคารฟ้ืนฟูแผนกหญิง และอาคารผู้ป่วยนอก  

3. พ้ืนที่บริเวณส่วนหลัง ได้แก่ อาคารงานโภชนาการ, อาคารจ่ายกลางและห้องเย็บผ้า, โรงเก็บ
ขยะ, อาคารบ าบัดน้ าเสีย, อาคารงานช่างและโรงเก็บของ 

4. พ้ืนที่บริเวณด้านข้าง ได้แก่ แฟลตแพทย์, แฟลตข้าราชการฝั่งศาลากลางน้ า, แฟลตข้าราชการ
ฝั่งสวนกาญจนาภิเษกฯ, แฟลตพยาบาล 1, แฟลตพยาบาล 2, แฟลตพยาบาล 3, แฟลต 4, 
แฟลต 5, แฟลต 6, บ้านพักไม้หลังแผนกหญิง, บ้านพักไม้ข้างแฟลต 1,2, บ้านพักไม้ฝั่งแฟลต
พยาบาล 1, บ้านพักไม้ฝั่งแฟลตพยาบาล 2, บ้านพักไม้หลังอาคารโภชนาการ และโรงผลิตน้ า
ด่ืม 
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นิยำม 
ผู้รับบริกำร หมายถึง ผู้ป่วยและญาติท่ีมาเข้ารับบริการภายในโรงพยาบาลสวนปรุง 
บุคลำกร  หมายถึง ผู้ปฏิบัติงานภายในโรงพยาบาลสวนปรุง 
ผู้อ ำนวยกำรแผนฉุกเฉิน  หมายถึง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสวนปรุงหรือรักษาการแทน

ผู้อ านวยการโรงพยาบาลสวนปรุง/รองบริหารฯ/หัวหน้าตึก/หัวหน้าหน่วยงานที่พ้ืนที่นั้นๆ เกิดเหตุ
แผนดินไหว โดยท าหน้าที่เป็นผู้บัญชาการในการปฏิบัติเมื่อเกิดเหตุกรณีแผ่นดินไหว และพิจารณา
ยกเลิกเหตุการณ์ 

แผ่นดินไหว หมายถึง การสั่นสะเทือนของพ้ืนดิน ซึ่งมีสาเหตุมาจากการเคลื่อนที่อย่าง
ฉับพลันของเปลือกโลก เนื่องจาก พลังงานความร้อนภายในโลก ท าให้เกิดแรงเครียด แรงเครียดที่
สะสมอยู่ในโลก ท าให้เกิดการแตกหักของหิน เมื่อหินแตกออกเป็นแนวจะเกิดเป็นรอยเคลื่อน และ
การเคลื่อนที่อย่างฉับพลันของรอยเลื่อนนี้ เป็นสาเหตุหลักของการเกิดแผ่นดินไหว 

จุดรวมพล หมายถึง สถานที่ ที่ผู้ป่วยหรือผู้รับบริการ เคลื่อนย้ายออกจากอาคารเมื่อเกิด
แผ่นดินไหว ได้แก่ 

1. จุดรวมพล 1  ลานจอดรถหน้าตึกจิตสันติ  
2. จุดรวมพล 2  ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา  
3. จุดรวมพล 3  หน้าตึกปฐมา 

หน้ำที่และควำมรับผิดชอบ 
คณะกรรมกำรสิ่งแวดล้อมและควำมปลอดภัย 

1. ก าหนดนโยบาย วางแผน และแผนรองรับเหตุการณ์แผ่นดินไหวของโรงพยาบาลสวนปรุง 
2. จัดท าแผนและโครงการด้านการป้องกันแผ่นดินไหว เพ่ือก าหนดแนวทางมาตรการในการ

ป้องกันและด าเนินการเมื่อเกิดเหตุการณ์ 
3. ก ากับ ดูแล ให้มีการปฏิบัติตามนโยบาย แนวทาง มาตรการในการป้องกันแผ่นดินไหว และการ

ระงับเหตุ 
4. จัดให้มีการฝึกซ้อมแผนปฏิบัติการเมื่อเกิดแผ่นดินไหวในพ้ืนที่ 

เจ้ำหน้ำที่ควำมปลอดภัยประจ ำหน่วยงำนและงำนซ่อมบ ำรุง 
1. มีหน้าที่ในการส ารวจฟ้ืนที่จุดเสี่ยง เช่น ทางหนีไฟ การบ ารุงรักษาระบบไฟฉุกเฉิน การส ารวจ

ความพร้อมกรณีเกิดเหตุไฟฟ้าดับ ลิฟต์ใช้งานไม่ได้ การซ่อมบ ารุงงานระบบในพ้ืนที่ปฏิบัติงาน
ของโรงพยาบาลสวนปรุง 

บุคลำกรของโรงพยำบำลสวนปรุง 
1. มีหน้าที่ในการปฏิบัติตามแผนป้องกันและระงับการแผ่นดินไหวอย่างเคร่งครัด 
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เหตุกำรณ์แผ่นดินไหว 
เมื่อเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวขึ้นกับโรงพยาบาลสวนปรุง กลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ ควร

ประเมินเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น โดยพิจารณาหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 
1. ความรุนแรง/เสียหาย 

 ระดับความสั่นไหวที่รับรู้ได้ท้ังขณะเกิดและหลังเกิดเหตุแผ่นดินไหว 
 ผลกระทบที่มีต่อสถานที่ปฏิบัติงานและความปลอดภัยของชีวิตบุคลากร 

2. ระยะเวลา 
 ระยะเวลาขณะเกิดเหตุแผ่นดินไหวหลัก (Main shock) และเหตุแผ่นดินไหวตาม (After 

shock) 
3. โครงสร้างของอาคาร 
 อาคาร/สถานที่ปฏิบัติงานมีความปลอดภัยและสามารถรองรับแรงสั่นสะเทือนได้ตาม

มาตรฐานหรือไม่ 
 จากหลักเกณฑ์การประเมินสถานการณ์อัคคีภัย อาจพิจารณาการด าเนินการในเบื้องต้นได้ดังนี้ 
 

 
กำรประเมินสถำนกำรณ์เม่ือเกิดเหตุกำรณ์แผ่นดินไหว 
พิจารณาความรุนแรง โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 

 ระดับความรุนแรงน้อย: ระดับความรุนแรงนี้ ไม่ส่งกระทบต่อตัวอาคาร และการด าเนินงาน 
โดยปกติ ให้มีการแจ้งข้อมูลไปคณะบริหารความต่อเนื่องและประกาศแจ้งบุคลากรในอาคาร
ให้ทราบโดยทั่วถึง 

 ระดับความรุนแรงปานกลาง - มาก: ระดับความรุนแรงนี้ ส่งผลต่อตัวอาคาร และการ
ด าเนินงาน โดยปกติ และอาจก่อให้เกิดความเสียหายแก่ชีวิตและทรัพย์สินได้ 
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ขั้นตอนกำรปฏิบัติงำน 
1. กำรปฏิบัติก่อนเกิดแผ่นดินไหว 

1.1 เตรียมไฟฉาย หรือใช้ไฟฉายจากมือถือ อุปกรณ์ยังชีพ เช่น ยารักษาโรค ฯลฯ และแจ้งให้
ทุกคนทราบถึงที่เก็บ 

1.2 ฝึกซ้อมการปฐมพยาบาลเบื้องต้น เพ่ือปฏิบัติในยามฉุกเฉิน 
1.3 ควรทราบต าแหน่งวาล์วถังก๊าซ น้ าประปา และสะพานไฟฟ้า 
1.4 ไม่วางของหนักไว้บนชั้น หลังตู้ หรือที่สูง 
1.5 ผูกหรือยึดติดเครื่องใช้เฟอร์นิเจอร์ที่มีน้ าหนักมากไว้กับพ้ืนหรือผนัง 
1.6 ศึกษาแผน/ฝึกซ้อมแผนอพยพในภาวะฉุกเฉิน พร้อมก าหนดจุดรวมพลที่ชัดเจน และเป็น

สัดส่วนของแต่ละชั้นหรือหน่วยงาน 
2. กำรปฏิบัติขณะเกิดแผ่นดินไหว 

2.1 ควบคุมสติ อย่าตื่นตกใจ อยู่อย่างสงบ รอฟังประกาศฉุกเฉิน 
2.2 ถ้าอยู่ในอาคารให้อยู่ในอาคารที่แข็งแรง อยู่ห่างจากหน้าต่าง/ประตู/ก าแพงด้านนอก/ชั้น

วางของ/สิ่งที่อาจล้มหรืออาจหล่นได ้
2.3 อย่ารีบออกจากอาคาร อาจได้รับบาดเจ็บจากฝูงชนที่ตื่นตกใจ และแย่งกันออกจากอาคาร 
2.4 ห้ามใช้เทียนไข ไม้ขีดไฟ หรือสิ่งที่ท าให้เกิดเปลวไฟ อาจเกิดอันตรายจากแก๊สรั่วได้ 
2.5 อย่าตื่นตกใจหากไฟฟ้าดับหรือสัญญาณเตือนไฟดังขึ้น 
2.6 ห้ามใช้ลิฟต์โดยเด็ดขาด หากต้องอพยพให้ใช้บันใดหนีไฟปลอดภัยตามแผนอพยพเท่านั้น 
2.7 ถ้าอาคารเก่าหรือไม่ม่ันคง ให้หาทางออกจากอาคารให้เร็วที่สุด 
2.8 หลังจากการสั่นสะเทือนสิ้นสุด ให้รีบออกจากอาคาร 
2.9 ถ้าไม่อยู่ใกล้ทางออกให้รีบมุดลงไปอยู่ใต้โต๊ะที่แข็งแรง หรือมุมห้อง จนกว่าจะมีผู้เข้าไป

ช่วยเหลือ 
2.10 ให้อยู่ห่างจากประตู หน้าต่าง โดยเฉพาะที่เป็นกระจก และอยู่ห่างจากบริเวณที่อาจมีวัสดุ

หล่นใส่ 
2.11 ให้อยู่ห่างจากสายไฟฟ้า สิ่งห้อยแขวน 
2.12 ถ้าอยู่ใกล้ทางออกให้ออกจากอาคารโดยเร็วตามแผนอพยพหนีไฟของแต่ละอาคาร 
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ข้อปฏิบัติขณะเกิดเหตุกำรณ์แผ่นดินไหว 
กรณีอยู่ภำยในอำคำรส ำนักงำน 

1. เข้าไปอยู่ใต้โต๊ะ เก้าอ้ี พิงผนังด้านใน แล้วอยู่นิ่ง ๆ ในกรณีที่ไม่มีโต๊ะ หรือ เก้าอ้ี ให้ใช้แขนปิด
หน้า ปิดศีรษะ หมอบตรงมุมห้อง โดยอยู่ให้ห่างจากหน้าต่าง กระจก หลีกเลี่ยงบริเวณที่จะมี
สิ่งของตกหล่นใส่ หรือล้มทับ 

2. ให้อยู่ในอาคารจนกว่าการสั่นสะเทือนหยุด 
3. อย่าใช้ลิฟต์ขณะมีการสั่นไหว ถ้าอยู่ในลิฟต์ให้กดปุ่มเพ่ือหาวิธีออกจากลิฟต์ทันที 
4. รอฟังค าสั่งจากหัวหน้าจนกว่าจะมีค าสั่งให้อพยพ 
5. เมื่อมีการสั่งอพยพออกนอกอาคาร 

 อย่าวิ่งกรูออกนอกอาคาร 
 ไม่ควรใช้ลิฟต์ในการอพยพ 

กรณีอยู่ภำยในอำคำรที่จอดรถ 
1. อย่าท าการใด ๆ ที่ก่อให้เกิดประกายไฟ เช่น จุดไม้ขีดไฟ เพราะอาจมีก๊าซรั่วอยู่บริเวณนั้น 
2. หมอบตรงมุมตึกโดยอยู่ให้ห่างจากหน้าต่าง กระจก หลีกเลี่ยงบริเวณที่จะมีสิ่งของตกหล่นใส่ 

หรือล้มทับ 

กรณีอยู่ภำยนอกอำคำร 
1. ให้อยู่ห่างจากอาคารสูง เสาไฟฟ้าหรือสิ่งห้อยแขวนต่าง ๆ เพราะอาจมีกระจกแตก กระเบื้อง 

ป้ายโฆษณา และวัสดุต่าง ๆ หล่นจากที่สูง ท าให้ได้รับอันตรายได้ 
ข้อปฏิบัติหำกติดอยู่ภำยใต้ซำกปรักหักพัง 

1. อยู่กับที่ ป้องกันศีรษะและหน้าจากกระจกที่แตกหรือวัสดุที่หล่นโดยใช้เสื้อ ผ้าห่ม กล่อง
กระดาษ ฯลฯ คลุมศีรษะ 

2. พิงตัวเองกับผนังห้องที่ไม่มีหน้าต่างกระจก/ชั้นวางของ หรือคลานไปหลบใต้โต๊ะเพ่ือป้องกัน
วัสดุหล่นใส่ 

3. หากติดอยู่ในที่ปลอดภัย ให้อยู่กับที่ อย่าเคลื่อนย้ายเพราะอาจได้รับอันตรายจากสิ่งของแตกหัก
พังทลาย 

4. ห้ามก่อให้เกิดเปลวไฟใดๆ ทั้งสิ้น 
5. ส่งสัญญาณขอความช่วยเหลือ และรอการช่วยเหลือจากหน่วยกู้ภัย 
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เมื่อแผ่นดินไหวสงบลง 
1. ตรวจดูอาการบาดเจ็บของตัวเองและคนใกล้เคียงหากได้รับบาดเจ็บให้ท าการรักษาพยาบาล 
2. รีบออกจากอาคารที่เสียหาย เพราะอาจเกิดการถล่มซ้ า 
3. ตรวจสอบโครงสร้างอาคาร ท่อน้ า ก๊าซ กระแสไฟฟ้าและหากพบความเสียหายให้ปิดระบบการ

ท างานทั้งหมดทันที 
4. หากพบก๊าซรั่ว ให้เปิดหน้าต่างและประตูทุกบานโดยรีบออกจากอาคารแล้วแจ้งเจ้าหน้าที่ทันที 

 
ข้อปฏิบัติที่บุคลำกรโรงพยำบำลสวนปรุงต้องรู้ 

1. ที่ตั้งของถังดับเพลิงในหน่วยงาน ต าแหน่งสวิตซ์ไฟฟ้าในหน่วยงาน ตู้ควบคุมไฟฟ้าและทางหนี
ไฟ 

2. เจ้าหน้าที่ทุกคนต้องรู้บทบาทและหน้าที่รับผิดชอบของตนเอง คือ 1. หน่วยประสานงาน 2. 
หน่วยผจญเพลิง 3. หน่วยอพยพ 

3. รหัสในการแจ้งเหตุปฏิบัติตามแผนปฏิบัติการสีเหลือง และแผนปฏิบัติการสีแดง 
 แผนปฏิบัติการสีเหลือง เกิดภัยพิบัติแผ่นดินไหวที่มีความเสียหายเล็กน้อย โครงสร้าง

อาคารยังปลอดภัย ยังไม่ต้องการอพยพผู้ป่วยและเครื่องมือ 
 แผนปฏิบัติการสีแดง ภัยพิบัติแผ่นดินไหวรุนแรง ลุกลาม และคาดว่ามี After shock ที่

รุนแรง ให้ทุกหน่วยงานอพยพผู้ป่วยและเครื่องมือไปที่จุดรวมพลของแต่ละอาคาร 
4. เจ้าหน้าที่ทุกคนต้องทราบแผนการเคลื่อนย้ายและวิธีเคลื่อนย้ายผู้ป่วยและอุปกรณ์ โดยคัดแยก

ประเภทผู้ป่วยตามระดับความรุนแรงและความสามารถในการช่วยเหลือตนเองของผู้ป่วยโดย
เคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่อาการดีที่สุดได้เป็นอันดับแรก หลังจากนั้นเคลื่อนย้ายผู้ป่วยที่บาดเจ็บ
เล็กน้อย ปานกลางและรุนแรง ตามล าดับ ส่วนเครื่องมืออุปกรณ์ให้ย้ายสีแดงก่อนเป็นอันดับ
แรก และย้ายอุปกรณ์ท่ีติดสีเหลืองเป็นอันดับต่อไป 

5. ต้องรู้สถานที่รับย้ายผู้ป่วยและจุดรวมพล ของแต่ละอาคาร ดังนี้ 
 จุดรวมพล 1  ลานจอดรถหน้าตึกจิตสันติ  
 จุดรวมพล 2  ใต้ถุนอาคารอุบลรัตนราชกัญญา  
 จุดรวมพล 3  หน้าตึกปฐมา 
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บทที่ 8 
 

แผนกำรปฏิบัติกรณีเกิดภัยพิบัติน้ ำท่วม 

อุทกภัยที่เกิดขึ้นได้สร้างความเสียหายแก่ชีวิตและทรัพย์สินและหน่วยงานในพ้ืนที่น้ าท่วม 
โรงพยาบาลที่มีหน้าที่ความรับผิดชอบ ต้องการท าการป้องกันและฟ้ืนฟู ระบบสาธารณูปโภคที่ส าคัญ
และให้ความช่วยเหลือแก่ประชาชน ผู้ป่วย ดังนั้นจึงควรมีความพร้อมในการเตรียมรับสถานการณ์น้ า
ท่วมเพื่อป้องกัน และบรรเทาภัยที่จะเกิดข้ึนได้ 

เมื่อเกิดเหตุการณ์แผ่นดินไหวขึ้นกับโรงพยาบาลสวนปรุง กลุ่มงานโครงสร้างพ้ืนฐานฯ ควรประเมิน
เหตุการณ์ที่เกิดขึ้น โดยพิจารณาหลักเกณฑ์ดังต่อไปนี้ 

1. ควำมรุนแรง/เสียหำย 
 ประเมินสถานการณ์ในเบื้องต้นว่าพ้ืนที่ตั้งหน่วยงานอยู่ในพ้ืนที่สุ่มเสี่ยงหรือไม่ 
 ประเมินสถานการณ์เก่ียวกับความรุนแรงและความเสียหารที่อาจเกิดขึ้น 

2. ระยะเวลำ 
 ประเมินว่าสถานการณ์น้ าท่วมจะยืดเยื้อหรือใช้เวลาเท่าไร 

3. ระดับน้ ำและระดับพ้ืนผิวดิน 
 ประเมินสถานการณ์โดยรอบเก่ียวกับระดับผิวน้ าและระดับผิวดินของพ้ืนที่ใกล้เคียง 

จากหลักเกณฑ์การประเมินสถานการณ์อุทกภัย อาจพิจารณาการด าเนินการในเบื้องต้นได้ดังนี้ 
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กำรประเมินสถำนกำรณ์เม่ือเกิดเหตุกำรณ์อุทกภัย 
พิจารณาความรุนแรง โดยแบ่งออกเป็น 3 ระดับ ดังนี้ 
 ระดับความรุนแรงขั้นต้น : สถานที่ปฏิบัติงานไม่ได้รับผลกระทบจากเหตุอุทกภัยโดยตรงแต่

เหตุอุทกภัยส่งผลต่อสถานที่รอบข้าง อันเป็นอุปสรรคต่อการเดินทางเข้าสู่สถานที่ปฏิบัติงาน 
ทั้งนี้ บุคลากรยังคงสามารถเข้าปฏิบัติงานในสถานที่ท างานได้ 

 ระดับความรุนแรงปานกลาง : สถานที่ปฏิบัติงานได้รับผลกระทบจากเหตุอุทกภัย โดยมีน้ าเข้า
ท่วมโดยรอบสถานที่ปฏิบัติงาน ทั้งนี้ สถานที่ปฏิบัติงานยังไม่ได้รับความเสียหายรุนแรงและ
บุคลากรยังคงสามารถเข้าปฏิบัติงานในสถานที่ท างานได้ แต่มีการเฝ้าระวังสถานการณ์อยู่
ตลอดเวลา 

 ระดับความรุนแรงสูง : สถานที่ปฏิบัติงานมีน้ าท่วมสูงซึ่งส่งผลกระทบต่อตัวอาคารและความ
ปลอดภัยต่อชีวิตและทรัพย์สินของบุคลากรโดยตรง ทั้งนี้ บุคลากรไม่สามารถเข้าปฏิบัติงานใน
สถานที่ท างานได้ เนื่องจากขาดระบบสาธารณูปโภคที่เหมาะสมต่อการท างาน โดยมีการ
พิจารณาอพยพและย้ายไปปฏิบัติงานที่สถานที่ปฏิบัติงานส ารอง 

ระดับกำรเตือนภัยน้ ำท่วม : ลักษณะกำรเตือนภัยมี 4 ประเภท คือ 
1. การเฝ้าระวังน้ าท่วม : มีความเป็นไปได้ท่ีจะเกิดน้ าท่วมและอยู่ในระหว่างสังเกตการณ์ 
2. การเตือนภัยน้ าท่วม : เตือนภัยจะเกิดน้ าท่วม 
3. การเตือนภัยน้ าท่วมรุนแรง : เกิดน้ าท่วมอย่างรุนแรง 
4. ภาวะปกติ : เหตุการณ์กลับสู่ภาวะปกติหรือเป็นพ้ืนที่ไม่ได้รับผลกระทบจากภาวะน้ าท่วม 

 แผนกำรเตรียมพร้อมรับสถำนกำรณ์น้ ำท่วม   
1. ติดตามข่าวและสถานการณ์น้ าท่วมอย่างสม่ าเสมอ  
2. เตรียมน้ าสะอาด อาหาร ส ารองเวชภัณฑ์ อุปกรณ์ที่จ าเป็น เช่น อุปกรณ์ การสื่อสารพร้อม

แบตเตอรี่ส ารอง  
3. ศึกษาแผนปฏิบัติ ในกรณี ฉุกเฉิน สัญญาณต่างๆ การติดต่อ การเตือนภัย เส้นทางการอพยพ 

และสถานที่ตั้งที่พักฉุกเฉินหรือศูนย์อพยพ  
4. การป้องกันสถานที่ ตรวจตรา ซ่อมสร้างความเข้มแข็ง ของแนวป้องกัน  
5. การเคลื่อนย้ายผู้ป่วย  
6. ศึกษาเส้นทางหลัก ส ารอง 
7. เตรียมยานพาหนะ รถ รถยกสูง หรือ เรือ เตรียมสถานที่รองรับ  
8. เผยแพร่ข่าวสารการปฏิบัติตนเพื่อป้องกันอันตรายจากอุทกภัย  
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แผนเผชิญเหตุน้ ำท่วม  
1. ตั้งศูนย์บัญชาการ (war room)  
2. ติดตามสถานการณ์น้ า  
3. ปิดท่อระบายน้ าหลัก /ติดตั้งเครื่องสูบน้ า  
4. ขอรับการสนับสนุน อุปกรณ์ เครื่องมือและก าลังพล จากองค์การบริหารส่วนท้องถิ่น อ าเภอ 

และจังหวัด  
5. ส ารวจยา เวชภัณฑ์ เครื่องอุปโภค บริโภค สาธารณูปโภค น้ ามันเชื้อเพลิง  เพื่อเตรียมส ารอง  
6. ส ารวจรายชื่อเจ้าหน้าที่ที่ประสบภัย เพ่ือวางแผนให้ความช่วยเหลือ พร้อมทั้งใช้ประเมิน 

อัตราก าลังในการเตรียมรับสถานการณ์อุทกภัย  
7. เสริมความแข็งแรงแนวคันกั้นน้ ารอบโรงพยาบาลพร้อมส ารองวัสดุอุปกรณ์ป้องกันเพ่ือป้องกัน

พ้ืนที่เสี่ยง  
8. เสริมแนวป้องกันเครื่องก าเนิดไฟฟ้า  
9. เตรียมระบบไฟฟ้าส ารอง ระบบการสื่อสาร ระบบส ารองน้ าดื่ม น้ าใช้  
10. เตรียมความพร้อมยานพาหนะ เรือ รถ ให้พร้อมใช้  
11. ประสานการดูแลผู้ป่วย ให้ได้รับยาต่อเนื่อง  
12. จัดเวร – ยามเฝ้าระวังสถานการณ์น้ าตลอด 24 ชม.  
13. หน่วยบริการผู้ป่วยและแผนกฉุกเฉิน เพื่อเตรียมการเคลื่อนย้าย ส่งต่อ ผู้ป่วยหนัก/กึ่งวิกฤต ไป

โรงพยาบาลเครือข่าย 
14. เตรียมเก็บอุปกรณ์และ ย้ายเครื่องมือ เวชภัณฑ์ ครุภัณฑ์ข้ึนที่สูง ทั้งในอาคารส่วนบริการผู้ป่วย 

และบ้านพักเจ้าหน้าที่  
15. จัดระบบการจัดการเครื่องนุ่งห่มผู้ป่วย และ ขยะ  
16. ประเมินก าลังพลเจ้าหน้าที่ที่สามารถอยู่ปฏิบัติงานในโรงพยาบาล 
17. ประเมินสถานการณ์ เตรียมตัดกระแสไฟฟ้าในโรงพยาบาล 
18. ประเมินสถานการณ์น้ าเพ่ือเตรียมการเคลื่อนย้ายผู้ป่วยทั้งหมดไปในที่ที่ปลอดภัยที่ศูนย์อพยพ  
19. ปิดบริการในโรงพยาบาล 

กำรฟื้นฟูภำยหลังน้ ำลด  
1. การฟ้ืนฟูทางด้านร่างกายและจิตใจของผู้ประสบภัย  
2. การฟ้ืนฟูท่ีอยู่อาศัย สถานที่ เครื่องยังชีพ  
3. ฟ้ืนฟูเครื่องมืออุปกรณ์ท่ีเสียหาย  
4. ฟ้ืนฟู รวบรวม เอกสารต่างๆ ที่เสียหาย  
5. จัดท างบประมาณการฟื้นฟูความเสียหาย  
6. ประชาสัมพันธ์ เผยแพร่ความรู้ประชาชนและเฝ้าระวังโรคระบาดหลังน้ าลด 
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